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丁寧に育てた無農薬・減農薬野菜で
お腹も心も大満足な創作料理を提供

新鮮な農作物が大人気
直売所・カフェでまごころのおもてなし

特別な時間を過ごしてもらうために
最高の接客を目指して

「NPO法人多摩草むらの会」が運営する事業所で作る
野菜や、提携農園の減農薬野菜などをたっぷり使った
料理が好評。スタッフはハローワークを通じて事業所
と雇用契約を結び、健常者・障害者の隔てなく、下準
備、加熱調理、仕上げなど、担当を持って働いています。
食を通じて達成感と充実感を味わうことが目標で、店
舗業務を行う中でスキルアップを図ることができます。

「こころんファーム」の自家製堆肥で作る野菜や、提携
農家の有機栽培の農作物・加工品など、安心でおいし
い食品が並ぶ直売所のほか、カフェでランチやスイーツ
が楽しめます。「こころん」の利用者が餌作りから収穫・
選別までの一連の作業を丁寧に行う鶏の卵「ここた
ま」は一番人気。 2008年には福島県の「ふるさと恵
みの店」に認定されました。

本格イタリアンとワインを味わえるレストラン。すべての食材は
地産地消で、野菜や果物は JAや直営の「白銀ファーム」のもの

を厳選。豚肉は石岡市の養豚場のもの、牛肉は茨城県産の銘

柄黒毛和牛・常
ひたち

陸牛
ぎゅう

を使用。障害を持つ人もキッチンやホー

ル業務などの仕事に携わり、オリジナル作業マニュアルで仕事
の達成度をチェックしながら、スキルアップを図っています。

TEL.042-400-0915
東京都多摩市落合1-46-1ココリア多摩センター6F

運営：NPO法人多摩草むらの会

TEL.0299-56-6198
茨城県石岡市鹿の子4-1-3

運営：社会福祉法人白銀会

畑 de きっちん
東京都

直売・カフェ こころや

トラットリア・
アグレステ

福島県

茨城県

丹精込めて作った地元の特産品を
おいしいメニューに調理して提供
聴覚障害者の就労を支援する「さんさん山城」の自家農園で育てた
野菜を使ったランチを提供するカフェ。2017年にオープンして以来、
京都えびいもや京都田辺なすなど、地域の特産品をワンコインで味
わえると評判です。仕込みから接客まで、作業は「さんさん山城」を
利用する障害者が中心。セルフサービス、ワンコインという値段設
定など、働きやすい職場環境を整えています。

さんさん山城
コミュニティカフェ

京都府

ココリア多摩センターの飲食店街に2013年に
オープン。夢畑の野菜なども販売

多摩草むらの会が運営する農園「夢畑」。
農作物を育て、収穫することが格別の喜び

白銀会の直営農場で収穫した野菜はレストランでも使用

遊休農地を利用して、
京都えびいもを生産

地元の JAなどに出荷
するほか、規格外のも
のはコロッケに加工

キッチンでのカレー作り。米も地元の京やましろ産にこだわる

スキルアップのために厨房とホールを掛け持
つことも

平飼いで育てる鶏の卵は、優しい味わいが人気

畑の玄関先でありたいという想いから移動販売もスタート
こころんファームで栽培する無農薬野菜は、カフェに
併設された直売所でも購入できる

※価格はすべて税込みです。

お客さんとのふれあいによってスタッフが成長

花籠御膳 1,780円
日替りAランチ （肉） 880円
日替りBランチ （魚） 880円

蓮根と大洗産しらすの
　和風ピッツァ　1,512円
季節野菜のペペロンチーノ　1,404円

きまぐれランチ　864円
お野菜たっぷりドライカレー 864円
季節のパルフェ 378円

·Μ΀͘ ೶෱
農福連携に取り組む福祉施設などが運営するレストランやカフェをご紹介。

ぜひ足を運んで味わってみてください。

特集 1 農福連携

京都えびいもカレー　500円
京都田辺なす丼　500円
えびいもコロッケ　100円

ϨスτϥϯɾΧϑΣฤ

TEL.0248-53-5568
福島県西白河郡泉崎村大字泉崎字川畑37-1

運営：社会福祉法人こころん

（第4回「ディスカバー農山漁村の宝」選定地区）

TEL.0774-39-7113
京都府京田辺市興戸小モ詰18-1

運営：社会福祉法人京都聴覚言語障害者福祉協会

（第1回「ディスカバー農山漁村の宝」選定地区）

取材・文／池田菜津美
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米本来の味を引き出すため、
豊かな自然のもとで栽培

自然栽培米コシヒカリ
（白米）3kg 2,700円

米作りなどの農作業を活動の柱とし
て、障害者を支援している。単に農
業の担い手としてだけでなく、地域の
方々へ向けた米の苗の販売や乾燥調
製の受託などを通じて、地域農業に携
わっていくことを目指している。

〔生産者〕社会福祉法人ゆずりは会
（群馬県前橋市）

奈良県産の有精卵や三重県産の大
内山バターなど、素材にこだわって
作ったお菓子の詰め合わせセット

杣
そ ま

の森ギフト 5,000円

カフェ、食品製造、農業、石鹸やクラフ
ト作りなどの生産活動を通じて、障害
者の成長と発達を支援。同時に、障
害者の地域社会での役割獲得や自
立への助け、生きる喜びが得られる活
動を目指している。

〔生産者〕社会福祉法人青葉仁会
（奈良県奈良市）

地粉うどんと地粉そうめん、ごぼう茶、梅干し、
ブルーベリージャムの5種類の詰め合わせ

なのはな村 詰め合わせセット 2,160円

有機農業を志し、野菜や米、地鶏を育てて
いる。レストランや直売所も経営し、障害
者一人ひとりが個性を生かした仕事に就
けるよう支援を行う。地域社会に根ざし、
共に育つ事業所を目指している。

〔生産者〕社会福祉法人なのはな村
（宮崎県都城市）

自家農園で養豚・加
工したハムとソーセー
ジの詰め合わせ

花の木農場 
ハム詰め合わせ 
3,240円

入所施設「花の木ファーム」の利用者と
スタッフが、近隣農家から借り入れた耕作
放棄地を含む東京ドーム10個分の広大
な農場で、養豚や茶作りなどを行ってい
る。徹底した衛生管理のもとで、ハムや
ベーコンの燻製やソーセージの成形など
をひとつひとつ手作業で製造。

〔生産者〕社会福祉法人白鳩会
（鹿児島県南大隅町）

自然栽培で育てられたハーブを贅沢に使用

ハーブティーと
ハーブウォーターのセット 2,500円

瀬戸内海に面したハーブ園で栽培。遠赤外線
乾燥や自社蒸留器の使用など、ハーブそのもの
の良さを引き出す製品作りを目指す。畑やハー
ブ園での農作業やハーブ喫茶などでの接客を
通じて、青少年の自立支援を行っている。

〔生産者〕公益財団法人喝破道場
（香川県高松市）

「静置製法」で発酵・熟成させた、まろやかな酢
を使ったドレッシング

ジャパンプレミアムレッド1本＋
プレミアム 2本セット 2,061円

農産物の生産・販売や弁当の製造などを行う。
2013年に販売を開始したドレッシングは自社農
園産のたまねぎとごまを使い、下準備から製造
までほとんど手作業。同商品は2015年、2016
年に「福岡県まごころ製品うまいものグランプリ」
を受賞。

〔生産者〕一般社団法人れんこん
（福岡県久留米市）

海水を使って育てた深い甘みの
あるみかんをシャーベットに加工

整腸作用のある竹炭粉末を練り
込んで焼いたフランスパン

竹炭ソフトフランス
220円

海水みかんシャーベット
10個セット 
1,500円

添加物、マーガリンを使用しないパンを製
造し、地元の保育園やドラッグストアに提
供している。パン作り以外にも、焼き菓子
の製造と販売、印刷、手芸工房、楽器製作
などを行っている。
TEL.0537-73-4665

みかんやさつまいもの生産、カブトムシの養
殖などを行う。天然の海水を農産物に散
布する「海水農法」は、独自に開発した農
法で、農作物の甘みを増加させるとして農
業の専門家や研究者から注目されている。
TEL.0952-84-3511

〔生産者〕社会福祉法人草笛の会
（静岡県菊川市）

〔生産者〕社会福祉法人佐賀西部コロニー
（佐賀県太良町）

国産の柚子をプラス。爽やかでフルーティな風味
を感じる

西陣麦酒 柚
Ώう

子
ͣう

無
む

碍
͛

 6本セット
3,780円

2016年から「西陣麦酒計画」と題したプロジェク
トを始動。寄付を募り、2017年に自閉症の人とと
もにビールの醸造・販売を開始した。西陣産業
会館内で味わえるほか、京都市内の20以上の店
で取り扱っている。

〔生産者〕NPO法人HEROES
（京都府京都市）

マルシェで楽しもう ! オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ョ
ッ
プ
だ
け
じ
ゃ
な
い

農福連携と消費者を結ぶ
窓口として、2018年10月
にオープン。日本農福連
携協会の正会員が出品し
た商品が手に入ります。

TEL.0744-34-7029
（日本総合園芸）

障害者が心を込めて作った新鮮な農産物や加工品がず
らりと並ぶ「ノウフクマルシェ」が全国各地で行われてい
ます。開催日時や場所などの情報はWebサイトで紹介。
お近くのマルシェに足を運んでみては。

特集 1 農福連携

全国各地の
開催情報はこちら
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皆川芳嗣（みながわよしつぐ）さん
日本農福連携協会会長理事、
農林中金総合研究所理事長
日本農福連携協会を発足させた

ノウフクオンラインショップ

種も皮もまるごと搾り、何度
もろ過を行って上澄みだけ
を用いるなど、手間暇かけて
作ったジュース

あわら産 梨とぶどうの
ジュースセット 3,002円

障害者の職域拡大を目指し、果樹や
野菜を栽培するほか、直売所やスー
パーマーケットを運営。店舗は地域
生活を支えるほか、地元農家の出荷
先として活用され、農業と地域の活
性化に取り組んでいる。

〔生産者〕NPO法人ピアファーム
（福井県あわら市）

「森林ノ牧場」の濃厚なジャージー牛
乳のミルクアイスと、那須の工房コッ
チェと一緒に作ったショコラアイス

活用されていない森林にジャー
ジー牛を放牧し、搾った生乳か
ら牛乳やソフトクリームなどの
乳製品に加工。開業当初から
障害者の雇用を行い、牧場の
仕事を通じて人と人のつながり
を作り、働くスタッフの価値を
引き出している。

〔生産者〕森林ノ牧場株式会社
（栃木県那須町）

·Μ΀͘ ೶෱
全国の農福連携食品を通販やマルシェで購入できます。

そのおいしさにリピートする人も少なくありません。

௨ൢɾマルγΣฤ

※価格はすべて税込みです。

森林ノアイス、
コッチェのショコラアイス
各3個セット 
2,980円

サイトはこちら




