
～ 春・笑顔・共に ～

花の色には、特徴的な心理効果があります。
赤 行動力 勇気が湧きあがる
黄色 明るい心 アクティブさ
オレンジ 向上心 自分磨き
紫 感性を開く 直感力
ピンク 癒しを与える 自分に優しく
白 新しいスタート 周囲との協力
緑  リラックス、リフレッシュ

メッセージ：
年初の能登大地震でたくさんの
方々が被害を受け、今尚、大変
な状況にあります。この花生け
では、石川県で生まれたエア
リーフローラを使わせていただ
きました。能登地震で被害に遭
われた皆さんに、復興のエール
を送りたく、花セラピー的に花
生けを致しました。

詳しくはこちら

「花セラピー」で検索を！

一般財団法人 国際花と緑のセラピー協議会

花ｾﾗﾋﾟｽﾄｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ：神奈川花セラピー花育ﾁｰﾑ
川見紀子、東條りえ、渡辺立子、東泉隆夫
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