
※１ アクセス数に限りがあることから、お申込み多数の場合は、申込締切前であっても参加申込みを締め切らせていただきます。
※２ お申込みによって得られた個人情報は、厳重に管理し、本シンポジウムの運営のみに使用させていただきます。

参加無料
事前登録制

・野津山 喜晴（(独)農畜産業振興機構 理事）

（モデレーター）
・宮本 亮（農林水産省 農産局 園芸流通加工対策室長）

「国際果実野菜年2021」 シンポジウム

2021年８月27日（金）13:30-16:00

「健康で持続可能な食生活の実現に向けて：エビデンスに
基づく提案」

▼基調講演

▼パネルディスカッション

今年は、果物と野菜を摂ることによってもたらされる栄養上・
健康上の利点について世界的に理解と認識を深めることを
目的に国連が定めた国際果実野菜年です。
果物と野菜は、食物繊維、ビタミン、ミネラル等を多く含み、
健康的な食生活に欠かせないものですが、国民1人1日当
たりの平均摂取量は、目標量に達していない状況にありま
す。
このため、国際果実野菜年という機会を捉え、最新の研究
成果に基づく果物と野菜の利点について理解を深めるため
の基調講演を行うとともに、果物と野菜を毎日の食生活に
取り入れていくための方策等について多様な方々とともに議
論し理解を深めたいと考えています。
皆様のご参加をお待ちしております。

・宮地 雅典（カゴメ㈱ 経営企画室 広報グループ部長）

・有井 雅幸（デリカフーズ㈱ 事業統括本部 品質保証室長）
・押田 知之（日本園芸農業協同組合連合会 流通推進課長）

（50音順）

・林 芙美（女子栄養大学 栄養学部 准教授／

（敬称略）プログラム

▶ 林 芙美（女子栄養大学 栄養学部 准教授／
NPO法人青果物健康推進協会 理事） 米国登録
栄養士、医学博士。専門は栄養教育で、健康増進・
生活習慣病予防の観点から、健全な食生活に向けて
行動変容を効果的に促すための手法について研究・実
践活動に従事。

・宮川 和信（㈱ダイエー 関東事業本部 農産部長）

「健康的な食生活と行動変容を考える～もっと果物と野菜
を！～」

（敬称略）

▶ 野津山 喜晴（(独)農畜産業振興機構 理事）
1987年農水省に入省。水産庁、徳島市役所、野菜
流通課、在フランス大使館などで勤務後、バイオマス循
環資源課長、国際政策課長、報道官、四国森林管
理局長を経て現職。野菜価格安定事業、野菜農業
振興事業、野菜需要対策、野菜情報データベースな
どを担当。
▶ 宮川 和信（㈱ダイエー 関東事業本部
農産部長） 入社以来、35年間にわたり一貫して野
菜・果物業務を担う。店舗の売場責任者を経て、関
東・北海道地域の仕入れ業務、旬の野菜や果物ギフ
トの商品開発などを担当。農産に関する幅広い知識と
経験を生かし、本年３月より現職。

▶ 宮地 雅典（カゴメ㈱ 経営企画室
広報グループ部長） 1984年カゴメ株式会社に入
社。営業10年間経験後、マーケティングや営業マネジ
メントを担当。名古屋、大阪の支店長、執行役員マー
ケティング本部長を歴任し、現執行役員野菜をとろう
キャンペーン担当兼経営企画室広報G部長。

登壇者プロフィール

▶ 押田 知之（日本園芸農業協同組合連合会
業務部 流通推進課長） 2001年日本園芸農業
協同組合連合会に入会。以降、九州事務所の11年
間を含め、果樹に関する生産・販売業務を中心に、
産地振興に従事。2019年から大阪事務所長、本年
４月より現職。

応援します

NPO法人青果物健康推進協会 理事）

・林 芙美（女子栄養大学 栄養学部 准教授／
NPO法人青果物健康推進協会 理事）

▶開催方法：ZoomによるWeb開催となります。
▶参加登録方法：次のURL又は２次元バーコードから事前に参加登録をお願いいたします。
▶申込締切：８月23日（月）15時

【お問合せ先】 TEL: 03-3502-5958
E-mail: iyfv_2021@maff.go.jp

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_MpwWTRIrTjClRK7FC_YI4A

▼ビデオメッセージ
・日比 絵里子（国連食糧農業機関(FAO) 

▶ 有井 雅幸（デリカフーズ㈱ 事業統括本部
品質保証室長） (公財)癌研究会癌研究所、大手
食品メーカー(機能性食品G)を経て、現職。(公財)日
本健康･栄養食品協会評議員、健康と食品懇話会
副会長を歴任。品質評価指標デリカスコアを青果物に
実装して消費拡大に取組む。野菜ソムリエ、博士(薬
学)。

駐日連絡事務所長）

主催：農林水産省
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