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PHARMACEUTICAL

BUSINESS

疾病の診断から

治療までを担う

医療関連事業

NUTRACEUTICAL

BUSINESS

日々の健康維持・増進を

サポートする

ニュートラシューティカルズ関連事業

二つの事業で身体全体を考える
世界の人々の健康に貢献するトータルヘルスケアカンパニーを目指します

大塚製薬株式会社



創刊から３０年
～OTSUKAまんがヘルシー文庫～

疾患啓発・健康啓発

事業活動で得られた資産を活かし、疾患啓発・健康啓発活動を積極的に行っています。

疾患や健康についてわかりやすく伝える
WEBページ「健康と病気」

女性活躍を健康面でサポート
女性の健康啓発

栄養の大切さを伝える食育活動水分・電解質補給の重要性を伝える
熱中症対策啓発活動

体調管理（コンディショニング）の
重要性を伝える活動

アルコールに関する正しい理解の
浸透と当事者を医療につなげる活動

世界の結核撲滅に向けて、
公衆衛生改善への貢献

大塚製薬株式会社



熱中症対策啓発活動

児童・生徒達に分かりやすく伝える出張講座

学校や施設などに直接出向き、「スポーツ活動中の水分補給」
「からだ作りと栄養」といったテーマで熱中症の知識や対策などを
多くの生徒に伝えています。

熱中症を学ぶ教材を制作、学校への無償提供

教育現場においても重要課題の熱中症対策。詳しい教材がなく、多忙を極める教員
たちの悩みも聞こえてきました。大塚製薬では、熱中症予防啓発のノウハウを活かし、
熱中症を学ぶ教材「汗をとりもどせ！みんなで防ごう、熱中症」を制作。全国の中学
校の授業への無償提供を行っています。

大塚製薬株式会社

30年以上にわたり熱中症の啓発活動に取り組んでおり、広く情報を提供



リーフレットを活用した啓発活動

お子様（親御様）向け 高齢者向け

大塚製薬株式会社



JA共済連さまと連携した啓発活動（リーフレット）

例年夏頃に、JA共済連さまより各都道府県本部へ最新版をお送りしています。 大塚製薬株式会社



大塚製薬株式会社

熱中症対策アンバサダー講座
主催：大塚製薬株式会社
後援：環境省、文部科学省、農林水産省

熱中症の発生を防ぐためには、個々で気を付けていくことはもちろんですが、正しい知識を
もって熱中症対策をおこなうことができるよう、多くの方々に呼びかけていくことも必要です。
当講座では、熱中症対策の啓発・普及活動をおこなう際に必要な知識を学んでいただく
ことができ、修了された方は「熱中症対策アンバサダー」として認定されます。

近年、地球温暖化による気温上昇や、生活様式の変化による新たな熱中症リスクの発
生により、ますます熱中症対策の重要性が高まっています。
熱中症対策を伝える”確かな人材”を増やしていきたいという自治体・学校・企業等の組
織・団体の皆さま、是非この機会に、本講座をご活用いただければ幸いです。

ご活用シーン



大塚製薬株式会社

− 熱中症対策アンバサダーの資格を取得するためには、講座を受講し、確認テストを受ける必要があります
− 受講のためにはメールアドレスが必須となります
− ⚠ 受講のためには、お一人につき、それぞれ個別のメールアドレスが必要です。（１つのメールアドレスでの複数人認定はできません）
− 受講の際にかかる通信費は個人負担となります

実施概要

講義内容

講義Ⅰ 講義Ⅱ
トピックス 確認テスト熱中症「０(ゼロ)」を目指して

資料監修：中京大学 教授 松本孝朗先生

内
容

熱中症について知る
− 熱中症はどうして起こるか 外的要因
− カラダのメカニズム 体温調節
− 熱中症と思われた時の処置
− 熱中症対策の歩み・熱中症の現状

熱中症対策
− 年代別・環境別の熱中症予防
− 日常生活での対策

（水分補給のタイミング）
講義ⅠⅡの中から出題

・「熱中症保健マニュアル2022（環境省）」
・「スポーツ活動中の熱中症予防ガイドブック（日本スポーツ協会）」の内容に準拠しています

現在調整中
（20分程度想定）

■受講料 ：無料 ※熱中症対策アンバサダー認定資格の有効期限はないため、更新料等も発生しません。

■開講期間 ：2024年4月～2024年12月

実施概要・講義内容
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これからも熱中症による事故の減少に向けた取組を推進していきます。

「熱中症対策アンバサダー」は大塚製薬株式会社の登録商標です。


