
（５）ばれいしょの食料需給表
単位：断わりなき限り1,000ﾄﾝ

種  別 国  内   外国貿易 在庫の 国  内 国    内    仕    向    量    の    内    訳   １  人  当  た  り  供  給
消　費     粗    食    料 １  年   １  日  当  た  り 自給率

品目別 生産量 輸入量 輸出量 増  減 仕向量 飼料用 種子用 加工用 減耗量 総  数 １人１年 １人１日 歩留り 純食料 当たり 数量 熱量 蛋白質 脂質 A/B×100

Ａ Ｂ 当たり 当たり 数  量
年度 kg g % kg g kcal g g %
昭和35 3,594 0 22 0 3,572 547 328 1,007 55 1,635 17.5 48.0 90.0 1,472 15.8 43.2 33.2 0.8 0.0 101

40 4,056 0 12 0 4,044 601 395 1,382 129 1,537 15.6 42.8 90.0 1,383 14.1 38.6 29.7 0.8 0.1 100

45 3,611 0 6 0 3,605 396 298 1,365 156 1,390 13.4 36.7 90.0 1,251 12.1 33.0 25.4 0.7 0.1 100

50 3,261 28 0 0 3,289 151 276 1,168 241 1,453 13.0 35.5 90.0 1,308 11.7 31.9 24.6 0.6 0.1 99

55 3,421 211 0 0 3,632 91 224 1,417 160 1,740 14.9 40.7 90.0 1,566 13.4 36.7 28.2 0.7 0.1 94

60 3,727 200 0 0 3,927 60 245 1,582 178 1,862 15.4 42.1 90.0 1,676 13.8 37.9 29.2 0.8 0.1 95

平成２ 3,552 392 2 0 3,942 47 240 1,280 248 2,127 17.2 47.1 90.0 1,914 15.5 42.4 32.7 0.8 0.1 90

５ 3,390 531 2 0 3,919 34 219 1,362 179 2,125 17.0 46.6 90.0 1,913 15.3 41.9 32.3 0.8 0.1 87

６ 3,377 604 1 0 3,980 34 213 1,403 143 2,187 17.5 47.8 90.0 1,968 15.7 43.0 33.1 0.9 0.1 85

７ 3,365 682 1 0 4,046 32 212 1,307 259 2,236 17.8 48.7 90.0 2,012 16.0 43.8 33.7 0.9 0.1 83

８ 3,086 721 5 0 3,802 28 211 1,075 236 2,252 17.9 49.0 90.0 2,027 16.1 44.1 34.0 0.9 0.1 81

９ 3,395 701 4 0 4,092 26 209 1,306 237 2,314 18.3 50.2 90.0 2,083 16.5 45.2 34.8 0.9 0.1 83

10 3,073 767 2 0 3,838 18 202 1,217 197 2,204 17.4 47.7 90.0 1,984 15.7 42.9 33.0 0.9 0.1 80

11 2,963 824 1 0 3,786 15 184 1,088 192 2,307 18.2 49.8 90.0 2,076 16.4 44.8 34.6 0.7 0.0 78

12 2,898 820 3 0 3,715 17 178 1,023 209 2,288 18.0 49.4 90.0 2,060 16.2 44.5 33.8 0.7 0.0 78

13 2,959 765 3 0 3,721 22 180 1,142 197 2,180 17.1 46.9 90.0 1,962 15.4 42.2 32.1 0.7 0.0 80

14 3,074 725 1 0 3,798 9 174 1,224 244 2,147 16.8 46.2 90.0 1,932 15.2 41.5 31.6 0.7 0.0 81

15 2,939 730 2 0 3,667 9 168 1,155 214 2,121 16.6 45.4 90.0 1,909 15.0 40.9 31.1 0.7 0.0 80

16 2,888 743 1 0 3,630 8 168 1,107 206 2,141 16.8 45.9 90.0 1,927 15.1 41.3 31.4 0.7 0.0 80

17 2,752 807 1 0 3,558 8 165 1,058 221 2,106 16.5 45.2 90.0 1,895 14.8 40.6 30.9 0.7 0.0 77

18 2,635 835 1 0 3,469 10 165 945 224 2,125 16.6 45.6 90.0 1,913 15.0 41.0 31.2 0.7 0.0 76

19 2,873 868 2 0 3,739 5 160 1,118 193 2,263 17.7 48.4 90.0 2,037 15.9 43.6 33.1 0.7 0.0 77

20 2,743 869 2 0 3,610 5 151 1,031 248 2,175 17.0 46.7 90.0 1,958 15.3 42.0 31.9 0.7 0.0 76

21 2,459 896 2 0 3,353 2 152 872 214 2,113 16.6 45.4 90.0 1,901 14.9 40.8 31.0 0.7 0.0 73

22 2,290 959 2 0 3,247 3 154 745 246 2,099 16.4 44.9 90.0 1,889 14.8 40.4 30.7 0.6 0.0 71

23 2,387 1,009 2 0 3,394 3 154 787 196 2,254 17.6 48.2 90.0 2,029 15.9 43.4 33.0 0.7 0.0 70

24 2,500 1,028 2 0 3,526 3 159 867 182 2,315 18.2 49.7 90.0 2,084 16.3 44.8 34.0 0.7 0.0 71

25 2,408 970 3 0 3,375 2 144 827 220 2,182 17.1 47.0 90.0 1,964 15.4 42.3 32.1 0.7 0.0 71

26 2,456 908 4 0 3,360 10 149 849 224 2,128 16.7 45.9 90.0 1,915 15.1 41.3 31.4 0.7 0.0 73

27 2,406 978 7 0 3,377 8 146 836 165 2,222 17.5 47.8 90.0 2,000 15.7 43.0 32.7 0.7 0.0 71

28 2,199 1,007 6 0 3,200 3 150 760 98 2,189 17.2 47.2 90.0 1,970 15.5 42.5 32.3 0.7 0.0 69

29 2,395 1,091 7 0 3,479 2 144 822 66 2,445 19.3 52.9 90.0 2,201 17.4 47.6 36.2 0.8 0.0 69

30 2,260 1,104 7 0 3,357 5 150 818 133 2,239 17.7 48.5 90.0 2,015 15.9 43.7 33.2 0.7 0.0 67

令和元 2,399 1,123 7 0 3,515 3 136 880 91 2,397 19.0 51.9 90.0 2,157 17.1 46.7 27.6 0.8 0.0 68

2 2,205 1,052 9 0 3,248 3 125 807 83 2,230 17.7 48.4 90.0 2,007 15.9 43.6 25.7 0.8 0.0 68

3 2,175 1,088 12 0 3,251 2 136 788 125 2,200 17.5 48.0 90.0 1,980 15.8 43.2 25.5 0.8 0.0 67

4 2,283 1,257 13 0 3,527 2 137 827 156 2,401 19.2 52.6 90.0 2,161 17.3 47.4 28.0 0.9 0.0 65

5 2,364 1,116 9 0 3,471 2 149 845 167 2,291 18.4 50.3 90.0 2,062 16.6 45.3 26.7 0.8 0.0 68

6（概算） 2,299 1,204 8 0 3,495 2 144 825 163 2,341 18.9 51.8 90.0 2,107 17.0 46.6 27.5 0.8 0.0 66

　　資料：農林水産省「食料需給表」。

　　注）48年度から沖縄県を含む。


