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【周遊ルート】〜ユネスコ⾷⽂化創造都市で体感する⾷と⾵⼟〜【地域の⾷】

KPI H27 （現在） H32
外国人旅行者 4,000人 40,000人
うち対象国：フランス・イタリア・ドイツ

・アメリカ・オーストラリア
平成32年度／6,000人泊（延べ宿泊数）

／満足度80％

【５ヶ年計画の定量⽬標】

鶴岡食文化創造都市推進協議会（山形県鶴岡市）

○ 平成26年12⽉に⽇本で初めてユネスコ⾷⽂化創造都市ネットワークへの加盟が認めら
れた。世界が認めた価値ある⾷⽂化資源を活かし「⾷⽂化の学び」と「体験の場」を提供
することで、世界中から⾷⽂化を楽しみ、学ぶ⼈々を鶴岡に誘客。

○ 「だだちゃ⾖」に代表される昔から種や農法を受け継いできた50種類以上の⽣きた⽂化
財「在来作物」や、出⽻三⼭に伝わる「精進料理」と精神⽂化を体感し、宿坊、農家・漁
家⺠宿、温泉等で外国⼈旅⾏者が⻑期滞在する優良事例。

（Ａ）羽黒山伏が伝える「精進料理の世界」と「生まれ
かわりの旅」～一つの種が育んだ生命の食文化～

行 程

１

日

目

■羽黒山参拝

「人々の幸せを願う現在の山」
＜羽黒山斎館・宿坊泊（精進料理）＞

２

日

目

■月山参拝

「先人の魂が鎮まる過去の山」
＜羽黒山斎館・宿坊泊（精進料理）＞

３

日

目

■湯殿山参拝

「新しい生命の誕生を祈る未来の山」

＜温泉地泊（郷土料理等）＞

４

日

目

■語るなかれ、聞くなかれ…。

自分を見つめ直す一日

＜農家・漁家民宿泊＞

５

日

目

■食文化体験

「種を繋いだ古の食文化」在来作物と

伝統的農法体験及び漁村体験
＜農家・漁家民宿泊＞

６

日

目

■由良の八乙女浦と羽黒山・三神合祭殿：

「生まれかわりの旅」のおわり・・・。

【現在の山】羽黒山：国宝
五重塔と山伏修行秋の峰
入り

【過去の山】月山と月山神社

【未来の山】 湯殿山神社

【農家民宿】

生まれかわりの山

（B）城下町の風土と食と農の原風景を体感する旅
～庄内藩が見守ってきた庶民の伝統行事と食文化～

行 程

１

日

目

■真の城下町エリア①

「致道博物館ほか城下町の体験、行事食等」

＜農家民宿または温泉旅館泊＞

２

日

目

■真の城下町エリア②

「松ヶ岡開墾場での絹文化の学び、そば打ち等」

＜農家民宿または温泉旅館泊＞

３

日

目

■農村エリア

「在来作物収穫体験、王祇会館見学等」

＜農家民宿または温泉旅館泊＞

４

日

目

■漁村エリア

「漁村体験、加茂水族館見学等」

＜漁家民宿または温泉旅館泊＞

５

日

目

■山村エリア

「山村体験、酒造・ワイン生産見学等」

＜漁家民宿または温泉旅館泊＞

６

日

目

■農村エリア

「善宝寺での座禅体験、農村体験等」

絵ろうそく体験

収穫体験

漁船クルーズ

とちもちづくり体験

○生きた文化財「在
来作物」50種類以上

○山・里・海の四季
折々の旬を活かした
郷土料理

（精進料理）

（孟宗汁） （だだちゃ豆） （寒鱈汁）


