
越えｍ

フォレストピア高千穂郷ツーリズム協会（宮崎県高千穂郷・椎葉山地域）

○ 九州⼭地の恵まれた森林資源や森林空間を活⽤し、そこに息づく郷⼟⾷と、森林
セラピー、暮らし・⽂化体験などをプログラム化した「ジアスツーリズム」を推進。

○ ゲストハウスや集落ボランティアセンターを中⼼に、歩くプログラムである
「フットパス」や、「焼畑＆⼭暮らし塾」「夜神楽交流」「藁・⽵細⼯交流」等の
各種交流プログラムを体験でき、「景観・環境保護」が⼀体となった取組を実施。

馬瀬川鮎
餅本膳料理

【周遊ルート】〜ジアス⼭⾥暮らしの知恵を世界と共有〜【地域の⾷】

KPI H28（現在） H33
外国人旅行者 1,000人 3,000人

（ゲストハウス、民泊利用のインバウンド）

【５ヶ年計画の定量⽬標】

○地域で伝承され
る87の「神楽」の
際に家庭で振る舞
われる料理や、古
来より継続される
「焼畑」を活用した
蕎麦料理等、山間
地での暮らしで育
まれた豊かな食文
化。

（神楽料理）

（焼畑料理）


