
【地域の食】

【５ヶ年計画の定量目標】

一般財団法人FM八女（福岡県八女市）

<八女茶>
日本茶として初めて地理
的表示(GI)保護制度の認

定を受ける。「茶のくに」
八女では、お茶を使った
グルメのほか抹茶ひきな

ど体験メニューがそろう
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<こんにゃく>
かつては果樹の折れ枝
を燃焼させた木灰を使用

し、こんにゃくを凝固させ
る灰汁を取っていた。今
なお家庭で手作りする習

慣が残る地域も

【周遊ルート】

〇八女市随一の食資源「八女茶」は毎年実施される全国茶品評会にて23回連続で産地賞に選ばれるなど品質・

味とも高い評価を受けている。

〇茶やイチゴ(あまおう)を筆頭とした農作物や米など年中豊富な食材に恵まれている。

〇かつて九州の交易の要所として栄えた名残である、古い白壁の町並み(国選定重要伝統的建造物群保存地

区)や伝統工芸産業がいまなお地域に残っている。

時間 目的

１日目
１０：００～
１１：１５

農家の解説付き野菜収穫体験
(立花地域)

１２：００～
１２：３０

旧大内邸見学ツアー
(旧大内邸)

１２：３０～
１３：３０

白城のおだいどこ よーらこんねでランチ
(旧大内邸)

１４：３０～
農家民宿 大道谷の里でこんにゃく作り

(農家民宿 大道谷の里)

１６：００ こんにゃく完成、試食

１７：００ 地元のお母さんと郷土料理作り

２日目
１０：００～
１２：００

竹細工など伝統工芸体験
(工房or旧大内邸)

１２：００～ ＮＩＰＰＯＮＩＡ 八女商家町でランチ

１３：００～ 八女福島の白壁の町並み散策

時間 目的

１日目
９：３０～
１０：００

八女中央大茶園展望所

１０：３０～
１２：００

角田製茶による体験プログラム
「五感で感じる奥八女茶」 (上陽町)

１２：３０～
１３：３０

いろり処にわのとりでランチ
(上陽町)

１４：００
Ｋａｓｈｉｋｉｃｈｉ星の村で八女茶スイー
ツ購入

１４：３０～
１５：３０

星野製茶園 工場見学

１６：００～ 温泉旅館 池の山荘 宿泊

２日目
１０：００～
１１：３０

茶の文化館 製茶体験
(星野村)

１２：３０～
１３：３０

茶寮 千代乃園でランチ

1４：３０
観光物産館ときめきで八女茶ソフト

(八女市街地)

ルート１
サステナブルステイ in 八女

ルート2
奥八女茶満喫コース
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