
 

 

表 B.3 使用が認められる食品用天然香料のリスト 
 

番号 

 
コード番号 

 

香料 中国語名称 

FEMA 

コード番号 

1.  N001 グローブリーフオイル 2325 

2.  N002 グローブ花蕾チンキ（エキス） 2322 

3.  N003 グローブ花蕾オイル 2323 

4.  N004 バジルオイル 2119 

5.  N005 八角フェンネルオイル 2096 

6.  N006 グラフィスエキス — 

7.  N007 パチョリオイル 2838 

8.  N008 万寿菊オイル 3040 

9.  N010 カルダモンオイル 2241 

10.  N011 カルダモンチンキ 2240 

11.  N012 クミンチンキ — 

12.  N013 クベバオイル 3846 

13.  N014 サンザシチンキ — 

14.  N015 ニンニクオイル 2503 

15.  N016 ニンニクオイル樹脂 — 

16.  N017 天然コニャックオイル 2331 

17.  N018 天然メントール 2665 

18.  N019 雲木香オイル 2336 

19.  N020 月桂樹リーフオイル 2125 

20.  N021 コクタンチンキ — 

21.  N022 ブチュオイル 2169 

22.  N023 カカオチンキ — 

23.  N024 カカオ殻チンキ — 

24.  N025 甘松オイル — 

25.  N026 カンゾウチンキ 2628 

26.  N027 カンゾウ流体エキス 2628 

27.  N028 ウィンターグリーンオイル 3113 

28.  N029 ホワイトオーキッドオイル 3950 

29.  N030 ホワイトオーキッドリーフオイル 3950 

30.  N031 ホワイトオーキッドフラワーピュアオイル 3950 



 

 

31.  N032 ホワイトオーキッドフラワーエキス 3950 

32.  N033 ビャクシチンキ — 

33.  N034 ホワイトレモンオイル 2631 

34.  N035 ホワイトレモンテルペン — 

35.  N036 ジンジャーオイル樹脂 2523 

36.  N037 ナツメグオイル 2793 

37.  N038 ナツメグチンキ — 

38.  N039 中国シナモンオイル 2258 

39.  N040 中国シナモン皮チンキ（エキス） 2257 

40.  N041 紅茶チンキ — 

41.  N042 インドアルテミシアオイル 2359 

42.  N043 トルーチンキ（エキス） 3069 

43.  N044 トルーバルサム 3070 

44.  N045 テンペチンキ — 

45.  N046 ジュニパーシードオイル（別名：ビャクシンシードオイル） 2604 

46.  N047 コリアンダーシードオイル 2334 

47.  N048 セロリフラワーオイル — 

48.  N049 セロリシードオイル 2271 

49.  N050 バイテックスリーフオイル — 

50.  N051 グレープフルーツオイル 2530 
51.   

N052 
アトラクチリスオイル（別名：アトラクチロデスオイル、アトラクチ 

ロデスイル） 

 
— 

52.  N053 ナツメチンキ — 

53.  N054 ローズオイル 2989 

54.  N055 ローズピュアオイル 2988 

55.  N056 ローズエキス — 

56.  N057 アイリスエキス 2829 

57.  N058 アイリス脂（別名：アイリス凝脂） 2830 

58.  N059 杭白菊フラワーオイル — 

59.  N060 杭白菊フラワーエキス（別名：杭菊フラワー流体エキス） 4689 

60.  N061 メープルオイル — 

61.  N062 メープルエキス — 

62.  N063 シスタスエキス（別名：ラブダナムエキス） 2610 

63.  N064 コーヒーチンキ — 



 

 

64.  N065 マンゴスチンチンキ — 

65.  N066 アカシアエキス — 

66.  N067 イランイランオイル 3119 

67.  N068 大フラワージャスミンピュアオイル 2598 

68.  N069 大フラワージャスミンエキス 2599 

69.  N070 小フラワージャスミンピュアオイル — 

70.  N071 小フラワージャスミンエキス — 

71.  N072 ベルガモットオイル 3899 

72.  N073 ロバージチンキ（別名：独活チンキ） 2087 

73.  N074 タマネギオイル 2817 

74.  N075 ジンジャーオイル 2522 

75.  N076 ジンジャーバター 3085 

76.  N077 ジンジャーバター樹脂 3087 

77.  N078 ウコンエキス 3086 

78.  N079 フェヌグリークチンキ 2485 

79.  N080 ビターオレンジフラワーオイル 2771 

80.  N081 ビターオレンジフラワーエキス 2771 

81.  N082 ビターオレンジ果実オイル 2771 

82.  N083 ナリンギンオイル — 

83.  N084 ニオイヒバリーフオイル（北米コウハク） 2267 

84.  N085 クミンシードオイル（別名：クミンオイル） 2343 

85.  N086 レモンオイル 2625 

86.  N087 無テルペンレモンオイル 2626 

87.  N088 レモンオイルテルペン — 

88.  N089 レモンリーフオイル 2853 

89.  N090 シトロネリルオイル 2624 

90.  N091 クチナシフラワーエキス — 

91.  N092 アグライアフラワーオイル — 

92.  N093 アグライアフラワーチンキ — 

93.  N094 アグライアフラワーエキス — 

94.  N095 ツリー苔ピュアオイル — 

95.  N096 ツリー苔エキス — 

96.  N097 テンジクアオイオイル（別名：ローズゼラニウムオイル） 2508 

97.  N098 スイートテルペンテンジクアオイオイル 2508 



 

 

98.  N099 香風茶オイル（別名：ヤマハッカオイル） — 

99.  N1012 ベルガモットオイル 2153 

100.  N102 ベチバーオイル — 

101.  N103 ベチバーエキス — 

102.  N104 バニラビーンチンキ 3105 

103.  N105 バニラビーンエキス（エキス） 3105 

104.  N106 ハマスゲオイル — 

105.  N107 チャイブオイル — 

106.  N108 クラリセージオイル 2321 

107.  N109 カヤサブシェルエキス — 

108.  N110 オレンジオイル 2657 

109.  N111 スイートテルペンオレンジオイル — 

110.  N112 ホップチンキ 2578 

111.  N113 ホップエキス 2579 

112.  N114 ユーカリリーフオイル（ユーカリオイル） 2466 

113.  N115 ビーバーチンキ 2261 

114.  N116 スリランカシナモン皮オイル 2291 

115.  N117 スリランカシナモンリーフオイル 2292 

116.  N118 キンモクセイピュアオイル 3750 

117.  N119 キンモクセイチンキ — 

118.  N120 キンモクセイエキス — 

119.  N121 リュウガンチンキ — 

120.  N122 スペアミントオイル 3032 

121.  N123 クルミ殻エキス 3111 

122.  N124 ジャスミンセイヨウタンポポピュアオイル — 

123.  N125 バーチタールオイル 2154 

124.  N126 蚕豆花チンキ — 

125.  N127 グリーンティーチンキ — 

126.  N128 ワイルドローズエキス — 

127.  N129 スイートフェンネルオイル 2483 

128.  N130 ステビアオイル — 

129.  N131 オレンジオイル 2821 

130.  N132 スイートテンペルオレンジオイル 2822 

131.  N133 オレンジオイルテルペン — 



 

 

132.  N134 キクヂシャエキス 2280 

133.  N135 チューベローズエキス — 

134.  N136 アブソリュートオイル 3110 

135.  N137 ペパーミントオイル 2848 

136.  N138 ブラックカラントチンキ 2346 

137.  N139 ブラックカラントエキス 2346 

138.  N140 ローカストツリーフラワーピュアオイル — 

139.  N141 ローカストツリーフラワーエキス — 

140.  N142 トウガラシチンキ 2233 

141.  N143 トウガラシオレオレジン（別名：ランタントウガラシオレオレジン） 2834 

142.  N144 ユソウボクオイル 2534 

143.  N145 カノコウソウオイル 3100 

144.  N146 クリムソングローリーローズフラワーピュアオイル — 

145.  N147 クリムソングローリーローズフラワーエキス — 

146.  N1493 オレンジリーフオイル 2855 

147.  N150 アジアミントオイル 4219 

148.  N151 アジアベルガモチンオイル — 

149.  N152 ビャクダンオイル 3005 

150.  N153 ラベンダーオイル 2622 

151.  N154 タイムス・キャピテータオイル（別名：スペインオレガノオイル） 2828 

152.  N155 コラナッツエキス 2607 

153.  N156 カリフォルニアコショウオイル 3018 

154.  N157 カーリースキンオイル 2255 

155.  N158 タイムオイル 3064 

156.  N159 クリーム発酵チーズ蒸留物（別名：バター蒸留物） 2173 

157.  N160 カナガオイル 2232 

158.  N161 月桂リーフ抽出物/オイル樹脂 2613 
159.   

N162 
ショウガエキス（ショウガエキス）（訳注：日本語では表記が同じに 

なります） 

 
2521 

160.  N163 ホワイトオーク木屑エキス 2794 

161.  N164 タラゴンオイル 2412 

162.  N165 白樟オイル 2231 

163.  N166 ナツメグ衣オイル 2653 

164.  N167 オールスパイスリーフオイル 2901 



 

 

165.  N168 スペインサルビアオイル 3003 

166.  N169 レッドオレンジオイル 3041 

167.  N170 ラバンジンオイル 2618 

168.  N171 アーモンドオイル 2105 

169.  N172 エゴノキオイル — 

170.  N173 エゴノキエキス 3037 

171.  N174 イナゴマメオイル — 

172.  N175 イナゴマメエキス 2243 

173.  N176 ソープツリースキンエキス 2973 

174.  N177 乳香オイル 2816 

175.  N178 ミルラオイル 2766 

176.  N179 ガランガルルートエキス 2499 

177.  N180 スコットランドパインオイル 2906 

178.  N181 クミンオイル（別名：ノーマルクミンオイル） 2481 

179.  N182 ビターアーモンドオイル 2046 

180.  N183 フェルラオイル 2108 

181.  N184 アカシアピュアオイル 2260 

182.  N185 パセリリーフオイル 2836 

183.  N186 松葉油 2905 

184.  N187 ボローニアフラワーピュアオイル 2167 

185.  N188 ローズウッドオイル 2156 

186.  N189 ローズグラスオイル 2831 

187.  N190 シトロネリルオイル 2308 

188.  N191 ローズマリーオイル 2992 

189.  N192 バルサムモミ油 2114 

190.  N193 バルサムモミ油樹脂 2115 

191.  N194 キャロットシードオイル 2244 

192.  N195 カモミールフラワーオイル（ローマ） 2275 

193.  N196 カモミールフラワーピュアオイル（エキス）（ローマ） 2274 

194.  N197 ウメモドキエキス 2253 

195.  N198 リツェアクベバオイル 2339 

196.  N199 ペッパーミントオイル（別名：ペニーローヤルオイル） 2839 

197.  N200 ロベージオイル 2651 

198.  N201 夏至草エキス 2581 



 

 

199.  N202 ユッカモハビエキス 3121 

200.  N203 海草（藻）エキス 2606 

201.  N204 ヒソップオイル 2591 

202.  N205 ディルグラスオイル（別名：ディルオイル） 2383 

203.  N206 ペルーバルサム 2116 

204.  N207 ガルバナムオイル 2501 

205.  N208 アミリスオイル — 

206.  N209 ホワイトアカシアピュアオイル（別名：ミモザピュアオイル） 2755 

207.  N210 エルダーベリーフラワーピュアオイル — 

208.  N211 マジョラムオイル 2663 

209.  N212 イエローリンドウルートエキス 2506 

210.  N213 黄葵シードオイル 2051 

211.  N214 ワイルドブラックチェリー樹皮エキス 2276 

212.  N215 ブラックペッパーオイル 2845 

213.  N216 キャラウェーシードオイル 2238 

214.  N217 エレミ樹脂 2407 

215.  N218 ヘリクリサムエキス 2592 

216.  N219 バームオイル 2113 

217.  N220 d-樟脳 2230 

218.  N221 オレンジフラワーピュアオイル 2818 

219.  N222 ナリンギン（別名：ナリンギンエキス） 2769 

220.  N223 スパイクラベンダーオイル 3033 

221.  N224 タロン豆ピュアオイル 2504 

222.  N225 ビターオレンジ果皮オイル 3823 

223.  N226 オレンジオイル（オレンジスキン圧搾法） 2825 

224.  N227 小米トウガラシオレオレジン 2234 

225.  N228 グローブ茎オイル 2328 
226.   

N229 
アニスオイル（別名：アニスオイル）（訳注：日本語では表記が同じ 

になります） 

 
2094 

227.  N230 l-アスパラギン — 

228.  N231 マテ茶ピュアオイル/エキス — 

229.  N232 ホワイトヒッコリー樹皮エキス 2577 

230.  N233 ガラナエキス 2536 

231.  N235 タチジャコウソウオイル 3065 



 

 

232.  N236 白コショウオイル 2851 

233.  N237 白コショウオイル樹脂 2852 

234.  N238 コニャックオイル 2332 

235.  N239 バターエステル 2172 

236.  N240 バター酸 2171 

237.  N241 オールスパイスオイル 2018 

238.  N242 安息香樹脂 2133 

239.  N243 トウキシードオイル 2090 

240.  N244 トウキルートオイル 2088 

241.  N245 ナツメグオイル樹脂/エキス 2654 

242.  N246 西インド月桂リーフエキス 2121 

243.  N247 西インド月桂リーフオイル 2122 

244.  N248 L-アラビアガム（原名は、1-アラビノース） 3255 

245.  N249 アラビアガム 2001 

246.  N250 ロベージエキス 2650 

247.  N251 パセリオイル樹脂 2837 

248.  N252 オレイン酸 2815 

249.  N253 苦木エキス 2971 

250.  N254 ダイダイリーフピュアオイル 2820 

251.  N255 ダイダイオイル 2823 

252.  N256 キニーネ樹皮 2283 

253.  N257 オランダセンニチオイル樹脂 3783 

254.  N258 キニーネ塩酸ナトリウム 2976 

255.  N260 タマネギオイル樹脂 — 

256.  N261 ティーツリー油  

257.  N262 スイートテルペンホワイトレモンオイル 2632 

258.  N263 スイートテルペンオレンジスキンオイル 2826 

259.  N265 イエローマスタードエキス/イエローマスタードオイル樹脂 — 

260.  N266 ブラウンマスタードエキス — 

261.  N267 木酢酸 2967 

262.  N268 バジルオイル 4013 

263.  N269 グレープルーツオイルテルペン — 

264.  N270 黒胡椒オイル樹脂/黒胡椒エキス 2846 

265.  N271 エレミオイル/エキス/香樹脂 2408 



 

 

266.  N272 蜜ろうピュアオイル 2126 

267.  N273 ラブダナムピュアオイル（別名：シスタスピュアオイル） 2608 

268.  N274 サルビアオイル（別名：セージオイル） 3001 

269.  N275 ヘリクリサムピュアオイル — 

270.  N276 糖蜜エキス — 

271.  N277 サンタロール（α-サンタロール、β-サンタロールを含む） 3006 

272.  N278 イェルバサンタ流体エキス 3118 

273.  N279 アルファルファエキス 2013 

274.  N281 オールスパイスオイル樹脂/エキス 2019 

275.  N282 黄葵シードピュアオイル 2050 

276.  N283 ペルーバームオイル 2117 

277.  N284 バジルエキス 2120 

278.  N285 セロリシードエキス 2269 

279.  N286 セロリシード（CO2を含む）エキス 2270 

280.  N287 マトリカリア（ハンガリーカモミール）フラワーオイル 2273 

281.  N288 キニーネ樹皮エキス 2284 

282.  N289 グローブ花蕾オイル樹脂 2324 

283.  N290 アカツメクサグラスエキス（固体） 2326 

284.  N291 タンポポ流体エキス 2357 

285.  N292 タンポポルート固体エキス 2358 

286.  N293 カナダカナデシンスグラスオイル 2409 

287.  N294 マウンテンメープルエキス（固体） 2757 

288.  N295 ヘンルーダオイル 2995 

289.  N296 サルビアグラスオイル樹脂/エキス 3002 

290.  N297 サルサパリラエキス 3009 

291.  N298 スチーム蒸留テレビンオイル 3089 

292.  N299 カノコソウルートエキス 3099 

293.  N300 バニラオイル樹脂 3106 

294.  N301 バイオレットリーフピュアオイル 3110 

295.  N302 ママネギオイル 3116 

296.  N304 タンジェロオイル — 

297.  N305 チューベローズピュアオイル — 

298.  N306 米国栗の樹リーフエキス — 

299.  N307 キューババルサムオイル — 



 

 

300.  N308 ダミアナリーフ — 

301.  N309 マトリカリア（ハンガリーカモミール）フラワーピュアオイル — 

302.  N310 エルダーベリーフラワーエキス — 

303.  N311 ボウフウルートオイル（別名：ミルラオイル） — 

304.  N312 サフランエキス 2999 

305.  N313 テンジクアオイエキス — 

306.  N314 フェヌグリークオイル樹脂 2486 

307.  N315 レモンエキス 2623 

308.  N316 ドイツアイリス樹脂 — 

309.  N317 タマリンドエキス（エキス） — 

310.  N318 セイヨウワサビオイル — 

311.  N319 フェヌグリークシードエキス 2485 

312.  N320 セロリリーフオイル — 

313.  N321 柏木オイルテルペン — 

314.  N322 ナツメグオイル樹脂 — 

315.  N324 コリアンダーオイル/オイル樹脂 2334 

316.  N326 リーキオイル — 

317.  N327 オレンジスキンエキス 2824 

318.  N329 オレンジスキンオイル 2318 

319.  N330 海藻ピュアオイル — 

320.  N331 メキシコサルビアオイル樹脂（別名：セージオイル樹脂）（原名はメ 
キシコオレガノオイル樹脂） 

2827 

321.  N332 カンゾウ酸アンモニウム 2528 

322.  N333 ウィンターセーボリーオイル 3016 

323.  N334 スタイラクス 3036 

324.  N335 フェルラ液態エキス（流体エキス） 2106 

325.  N336 ピーチリーフピュアオイル — 

326.  N337 オリガヌム・ディクタムヌス 2399 

327.  N338 ホップオイル 2580 

328.  N339 ラブダナムオイル 2609 

329.  N340 レベンダーピュアオイル 2620 

330.  N341 ミルラ樹脂エキス — 

331.  N342 コショウエキス 4754 

332.  N343 キャスターオイル 2263 



 

 

333.  N344 アセンヤクノキ粉末 2265 

334.  N345 アブサン 3114 

335.  N346 ダイダイフラワーオイル 2771 

336.  N347 ダワガム 2519 

337.  N348 アブサンエキス 3115 

338.  N349 ビャクシンエキス 2603 

339.  N350 カンゾウエキス（粉） 2629 

340.  N351 ベタイン（天然抽出） 4223 

341.  N352 パインコーラオイル 2907 

342.  N353 オーク苔ピュアオイル 2795 

343.  N354 スコットランドスペアミントオイル 4221 
344.  N355 ヒソップエキス（別名：ヒソップエキス）（訳注：日本語では表記が 

同じになります） 

 
2590 

345.  N356 アンゴスツラ樹皮エキス 2092 

346.  N357 ドイツカモミールフラワー（マトリカリアフラワー）エキス — 

347.  N359 L-トレオニン 4710 

348.  N360 L-セリン — 

349.  N361 ジャコウネコピュアオイル 2319 

350.  N362 ルージュ樹脂エキス 2103 

351.  N363 カーリースキンエキス 2254 

352.  N364 シナモン皮オイル/オイル樹脂 2290 

353.  N365 カラヤガム 2605 

354.  N366 オレンジリーフオイル 2854 

355.  N367 欧州小松葉油 2904 

356.  N368 ローズ果実シードエキス 2990 

357.  N369 サーボリーサマーオイル 3013 

358.  N370 カナダアサルムオイル 3023 

359.  N371 タンニン酸 3042 

360.  N372 トラガカント 3079 

361.  N373 マジョラムオイル樹脂/エキス 2659 

362.  N374 モロッコカルダモンエキス 2529 

363.  N375 ヘスペレチン 4313 

364.  N377 ゴマ（CO2）エキス — 

365.  N378 ゴマ蒸留物 — 



 

 

366.  N379 干したカツオ（CO2）エキス — 

367.  N380 ラム酒ピュアオイル — 

368.  N381 テンペオイル樹脂 — 

369.  N382 マシュマロ 2048 

370.  N383 メリッサ 2111 

371.  N384 メラレウカオイル 2225 

372.  N388 リツェアクベバ 2338 

373.  N389 アロエエキス 2047 

374.  N390 アンバーグリスチンキ 2049 

375.  N391 黄葵チンキ 2052 

376.  N392 燕根（ガガイモ科植物）エキス 4283 

377.  N393 ナツメエキス — 

378.  N394 ハイナチュラルリンゴ香料 — 

379.  N395 β-ユソウボクエン β- — 

380.  N396 アルギン酸 2014 

381.  N397 マソイアバークオイル 3747 

382.  N398 （-）-ハイエリオジクチオールナトリウム塩 4228 

383.  N399 酵素処理クエルシトリン 4225 

384.  N400 ブドウシードエキス 4045 

385.  N401 スペアミントエキス 3031 

386.  N402 フーゼルオイル（精製済み） 2497 

387.  N403 グルコシルステビオシド 4728 

 
2 翻訳注：N101 は N100 の誤植と考えられるが、GB2760-2014 の原文ママとする。 
3 翻訳注：N149 は N147 の誤植と考えられるが、GB2760-2014 の原文ママとする。 


