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和食の価値創造

世界中のレストラン1,000店を点数で評価して紹介する「ラ・リスト（LA LISTE）」 において、
日本のレストランが最も多く選ばれた。

そのうち約2/3が日本食（懐石、寿司、天ぷら、郷土料理、ふぐ、すき焼き）

日本食への訪日外国人旅行者の関心
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LA LISTE 2020に選ばれたレストラン数

LA LISTEとは ･･･
「ラ・リスト」は、各種レストランガイドや新聞、トリップアドバイザー（TripAdvisor）などのウェブサイトの評価を
総合して採点。アルゴリズムに基づき、より透明性の高い採点方法を使用。世界最高とされるレストラン1,000店を選定。
ウェブサイト：https://www.laliste.com/ja/

日本食
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和食の価値創造 しょうゆ・みその輸出

東京税関の「醤油と味噌の輸出」によれば、日本の調味料を代表するしょうゆやみその輸出は、和
食のユネスコ無形文化遺産登録による海外の日本食レストランの増加等を背景に堅調に増加。

平成30年（2018年）、しょうゆは70ヵ国へ、みそは53ヵ国へ向けて輸出された。

仕向地別輸出数量の構成比（2018年） 地域別輸出数量の構成比（2018年）

仕向地別輸出数量の構成比（2018年）
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地域別輸出数量の構成比（2018年）
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出典：東京税関（令和元年9月30日）貿易統計 「特集 醤油と味噌の輸出」 https://www.customs.go.jp/tokyo/content/toku0108.pdf

みそ 年別輸出数量及び金額の推移

しょうゆ 年別輸出数量及び金額の推移
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多様な食文化を支える食品企業 ～しょうゆ・みそ 国内シェア～

しょうゆ、みそとも上位10社で国内シェアの約７割を占める。
しょうゆの企業数は平成29年（2017年）1,211社、みその企業数は平成30年（2018年） 760社
あり、全国各地に広がっている。

出典：(株)日刊経済通信社 「酒類食品産業の生産･販売シェア－需給の動向と価格変動－」 2019年度版

しょうゆ 国内シェア（2018年） みそ 国内シェア（2018年）

銘柄 シェア

キッコーマン 千葉県野田市 28.6%

ヤマサ 千葉県銚子市 11.7%

正田醤油 群馬県館林市 6.5%

ヒゲタ 東京都中央区 5.1%

マルキン 香川県小豆郡 4.0%

ヒガシマル 兵庫県たつの市 3.9%

イチビキ 愛知県名古屋市 3.3%

ワダカン 青森県十和田市 2.9%

ヤマモリ 三重県桑名市 2.3%

フンドーキン 大分県臼杵市 2.3%

その他 計 － 29.4%

銘柄 シェア

マルコメ 長野県長野市 25.1%

ハナマルキ 長野県伊那市 12.5%

ひかり味噌 長野県諏訪市 9.5%

マルサンアイ 愛知県岡崎市 5.1%

神州一 長野県諏訪市 3.9%

フンドーキン 大分県臼杵市 3.4%

紅一点 北海道札幌市 2.8%

イチビキ 愛知県名古屋市 2.6%

タケヤ 長野県諏訪市 1.9%

トモエ 北海道札幌市 1.9%

その他 計 － 31.2%
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