
 

Go To Eat 事業における感染防止強化策（人数制限） 
都道府県別対応一覧 

令和 4 年 5 月 11 日時点 

（変更内容は赤字） 

 食事券の利用またはポイントの付与・利用をする飲食の条件（人数制限） 

栃木県 ４人以内、２時間以内。 

千葉県 
同一グループ・同一テーブル４人以内。ただし、乳幼児、介助者等やむを得ない場合

を除く。 

東京都 
４人（子ども、介助者等を除く。）以下の単位とする（同居家族のみの場合はこの限り

でない。）。※１ 

三重県 
４人（子ども、介助者等を除く。）以下の単位とする（同居家族のみの場合はこの限り

でない。）。※１ 

大阪府 
４人（子ども、介助者等を除く。）以下とする（家族のみの場合はこの限りでな

い。）。※２ 

兵庫県 
認証店の利用については、同一テーブル４人以内、短時間（２時間程度以内）の利

用とする。 

徳島県 
４人（子ども、介助者等を除く。）以下の単位とする（同居家族のみの場合はこの限り

でない。）。※１ 

愛媛県 感染リスクの高い行動のない人と、大人数、長時間を避けて。 

沖縄県 
４人（子ども、介助者等を除く。）以下の単位とする（同居家族のみの場合はこの限り

でない。）。※１ 

その他の県 現時点では、人数制限を導入せず。 

 

※１：・飲食店におかれましては、令和 2 年 11 月 21 日以降順次、利用客が「４人以下の単位」になるよう、パーティシ
ョン、アクリル板、テーブル、個室等を利用し、または各グループの客同士が最低１m 以上空くよう席を配置する
など同一グループであっても利用客を物理的に分けてください。 

・なお、この制限は、５人以上での食事券の利用、ポイントの付与・利用を妨げるものではなく、例えばテーブルを
分けるなど、４人以下の単位で飲食することを意図しています。 

・また、例えば、飲酒を伴う大人数の懇親会を控えていただくことを念頭においており、乳幼児、例えば、小学生
以下の子ども、高齢者の介助者、障がい者の介助者などに対して、店舗が常識的な範囲で対応することまで制
限するものではありません。 

※２： 大阪府では、５人以上のグループをテーブルごとやパーティションで分けて物理的に４人以下として飲食しても、
食事券の使用はできません。既に販売された食事券も、４人以下の飲食でしか使用できません。 

 
【食事券の利用、ポイントの付与・利用条件（人数制限）以外の留意事項】 
・大阪府では、「２時間以上」の宴会・飲み会は控えて下さい。「静かに飲食」「会話の際はマスクの徹底」をお願
いします。 

・京都府では、飲食に際して、以下の注意事項をお願いしています。 
 （１）飲食は、長時間に及ばないようにしてください。 
 （２）会話は正しくマスクを着用して、大声は控えてください。 
 （３）飲食店の利用は、感染防止対策が講じられている認証店を利用するようにしてください。 
・高知県では、会食の際は以下のお願いをしています。 

（１）会話が主となる時間帯には、できる限りマスクの着用を励行するなど、飛沫感染の防止に努めてください。 
（２）特に、飲酒の場などでの「献杯・返杯」や「大声での会話」など、感染リスクの高い行動は、控えるようお願

いします。 
・愛媛県では、会食の際は以下の注意事項を遵守してください。 

（１）感染リスクの高い行動のない人と（参加者の２週間以内の行動歴を確認） 
（２）大人数、長時間を避けて 
（３）少しでも体調に異常があれば出席しない、させない 
（４）感染防止対策が徹底されている店を利用 
（５）大声を出さない。羽目を外さない（自宅等飲食店以外での会食も同様に注意） 
（６）参加者全員の連絡先を把握 



 
 
 
 
【消費者の皆様へ】 

消費者の皆様におかれましては、お店が順次行っていく本感染症対策に協力をお願いします。ご協力いただ
けない場合は、食事券の利用やポイントの付与・利用をお断りさせていただきます。 


