
外食業特定技能メールマガジン【第 28号】（2021年５月 10日） 

 

外食業技能測定試験に合格された皆様（みなさま）と、これから試験を受けようと

している皆様に、さまざまなお役立ち情報（じょうほう）をお知らせします！ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

◇本号の内容（ないよう） 

１ COVID-19 の影響で困っている外国人の方へ 

２ 2021年度の試験情報 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

１ COVID-19 の影響で困っている外国人の方へ 

COVID-19 の影響（えいきょう）をうけて、仕事（しごと）や生活（せいかつ）が変

（か）わってしまい、困（こま）っている外国人の方（かた）を助（たす）ける仕組

（しく）みについて、整理（せいり）されています。 

→ http://www.moj.go.jp/isa/content/001320712.pdf 

また、外国人在留支援（がいこくじんざいりゅうしえん）センター（FRESC）が「FRESC 

ヘルプデスク」を開設（かいせつ）しています。13 言語による無料電話相談（むりょ

うでんわそうだん）もできます。 

→ http://www.moj.go.jp/nyuukokukanri/kouhou/fresc01.html 

TEL：0120-76-2029 

 

２ 2021年度の試験情報 

 

○外食業技能測定試験（国内試験）について 

2021 年度の第１回試験を７月５日（月）から７月 20 日（火）に実施（じっし）し

ます。申込（もうしこみ）は５月 25日（火）からです。 

お友達（ともだち）などに試験を受（う）けることを考えている方などがいましたら、

ぜひ教えてあげてください。 

試験の詳しいスケジュールや申込は、こちら。 

 → https://otaff1.jp/gaisyoku/ 

 

〇外食業技能測定試験（国外試験）について 

カンボジア、フィリピン、インドネシア、タイでの国外試験を５月中旬（ちゅうじ

ゅん）から開始（かいし）します。申込（もうしこみ）は５月 11日（火）からです。

また、ネパールでの国外試験を７月から開始する予定（よてい）です。 

お友達（ともだち）などに試験を受（う）けることを考えている方などがいましたら、

ぜひ教えてあげてください。 

試験の詳しいスケジュールや申込は、こちら。 

https://otaff1.jp/gaisyoku/


 → https://otaff1.jp/gaisyoku/?c=kokugai 

 

 

【編集後記】 

沖縄（おきなわ）では、「梅雨（つゆ）」に入り、雨（あめ）の日（ひ）が多（お

お）い季節（きせつ）になりました。日本は季節の移（うつ）り変（か）わりが大（お

お）きいですが、そんな季節（きせつ）の変化（へんか）にあわせて楽（たの）しめ

るものとして「和菓子（わがし）」があります。５月５日の「こどもの日」には、柏

餅（かしわもち）という柏（かしわ）という葉（は）で包（つつ）んだ餅（もち）を

食べる風習（ふうしゅう）がありますが、食べてみた方（かた）はいますか？５月中

旬（ちゅうじゅん）ごろからは、鮎（あゆ）という魚（さかな）の形（かたち）をし

た和菓子がお店に並（なら）びます。お店によって鮎の表情（ひょうじょう）や形が

いろいろで面白（おもしろ）く、私も好（す）きな和菓子の一つです。ぜひ皆さんも

日本ならではの和菓子を楽しんでみてください。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 
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★外食業特定技能制度の情報（じょうほう）はこちら 

→ http://www.maff.go.jp/j/shokusan/gaisyoku/gaikokujinzai.html 

 

★メールマガジン及びバックナンバーはこちら 

→ http://www.maff.go.jp/j/shokusan/gaisyoku/merumaga.html 

 

★メールマガジンの配信変更（はいしんへんこう）、配信解除（はいしんかいじょ）、

パスワード再発行（さいはっこう）はこちら 

→ http://www.maff.go.jp/j/pr/e-mag/index.html 
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