
NAGANO SOBA

第三回加工食品輸出セミナー
令和6年2月26日

長野県信州そば協同組合
蟻川 幸彦

海外における干しそばの需要拡大を目指して
NAGANO SOBAの開発



① 簡易調理法の開発：開発中のレンジで簡易に調理可能なそばを完
成させ、「NAGANO SOBA」と命名。

② 賞味期限等の設定：茹で条件、容器、賞味期限、成分分析。

③ 味等の見える化：味センサー等による風味評価。データを用いた
訴求資料の作成とレシピの提示。調理動画制作。

④ 包材の制作：オーストラリアでの包材調査、パッケージの制作
（日英）

⑤ 調査、PR(商談）活動：オーストラリア (3回）、国内アンテナ
ショップ、Foodexへの出展、Japan Expoへの出展、白馬スキー場

１ 目的 干しそばの国内外需要の掘り起こし、海外販路開拓。

２ 課題 調理方法の簡便化。食経験不足対応。海外嗜好との

   整合。海外販路の確立。

３ 解決に向けた取組



乾燥 包装 製麺指導

実機試作試験



賞味期限の設定

茹で容器選定

 

表 21 ゆでそばのGABA含量（mg％） 

湯 量 250ml 500ml 

GABA 1.6 1.0 

 

表 21 ゆでそばのGABA含量（mg％） 

湯 量 250ml 500ml 

GABA 1.6 1.0 

機能性成分・栄養成分測定茹で条件の設定

調理の簡便化を向上させた干しそばに関する研究
（長野県工業技術総合センター食品技術部門との共同研究）

食感測定



二次元散布図（深み・複雑さ）
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PR冊子、レシピブック制作(日英）



調理動画



パッケージ制作



NAGANO SOBA包材(日英）およびPR冊子、レシピブック、調理動画サイトQRコード



信州蕎麦・新商品お披露目＆ビジ
ネス商談会(2022年12月1日メル

ボルン）

国内試食評価会(2022年11月
23，24日まるまる東日本
（ さいたま市））

阿部知事トップセールス(2022年
10月31日シドニー ）

2022
～
2023

2023
～
2024

Japan Expo 出展(2023年11月18
日シドニー）

インバウンド需要調査(2024年1月6日

長野県エイブル白馬五竜スキー場）

調査、PR(商談）活動

FOODEX出展(2023年3月7日～
10日）



全国中小企業団体中央会
2023 (令和5）年度先進組合事例抄録掲載予定

他 分担執筆 「おいしさを創るフードテックの新展開」（発行予定：2024年6月）
おいしさの見える化 信州そばの世界展開（CMC出版）

日経新聞2023年6月17日地方版

信濃毎日新聞2023年6月17日

メディア掲載等



① 商標、特許等の申請

② 茹で容器の改良

③ オーストラリアでの販売促進 （商談成立企業と）

④ オーストラリア以外への販路開拓

⑤ NAGANO SOBAを起点とした企業オリジナル製品の販路開拓

⑤ 発酵食品等の長野県内伝統食品とのコラボレーション

⑥ 国内需要の喚起（会員企業でのアイテム化、通販、アンテナショップ）

４ 今後の課題

５ 利用させていただいた補助金等

① 令和3年度補正加工食品産地確立緊急対策事業（農水省 1500万）

② 令和5年度中小企業海外販路開拓助成事業（長野県産業振興機構 100万円）

③ 令和2年度「食」と「健康」ラボ機能形成事業新商品開発プロジヱクト助成（長野県 50万）

④ 令和5年度 グローカルなNAGANOの食ブランド化支援事業（長野県）

６ 協力企業団体(敬称略）

① 長野県工業技術総合センター食品技術部門

② 株式会社 味香り戦略研究所

③ Tryber社（オーストラリア メルボルン）

④ ジェトロ長野貿易情報センター

⑤ 一般社団法人 長野県食品工業協会
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