
いばらきコープ生活協同組合  

茨城をたべよう！キッズ・マルシェ 

(茨城県) 活動期間 11年 

茨城をたべよう！キッズ・マルシェでは、
「茨城をたべよう！クイズ」を取り入れ楽し
く学びながら茨城県の野菜に親しみ、ポップ
作りや値段決め、販売作戦を参加の子供たち
が自ら行うことで、地産地消への意識を高め
ることを目指しています。 

農林水産大臣賞 教育関係者･事業者部門
《食品製造・販売者等》   

ほぺたん食堂 多様な暮らしに対応した食育の推進 

子供たちに野菜を好きになってもらい、茨城
県の農業の応援をしてもらう取組として、野
菜の販売体験（茨城をたべよう！キッズ・マ
ルシェ）を実施しています。また子供から高
齢者まで、地域みんなで夕食を囲み、食育等
の生活習慣に関する支援やボランティアによ
る学習支援等、誰もが安心して過ごせる地域
の共食の場づくりとして「ほぺたん食堂」を
開催しています。   

ほぺたん食堂は、社会福祉協議会、農協、行
政と連携しながら進めています。高齢者や独
り暮らしの方、赤ちゃん連れの方、子供連れ
のご家族まで誰でも安心して参加できる居場
所とし、単に食事を提供するのではなく、簡
単なものを一緒に作ったり、参加者同士が交
流をしたりするなど、「地域の共食」「地域
コミュニティの再生」の役割も担っています。
地元農協から無償で食材提供をいただき、組
合員の調理ボランティア、大学生による学習
支援ボランティアに支えられながら運営して
います。 

茨城農業を応援する野菜の販売体験と多様な暮らしの変化に対応した 
地域の共食 

茨城をたべよう！キッズ・マルシェ 

茨城をたべよう！キッズ・マルシェ 

ほぺたん食堂 

「食卓を笑顔に、地域を 
豊かに、誰からも頼られ 
る生協へ」をめざし、社 
会福祉協議会や農協、行 
政、地域の皆さまと連携 
し「茨城をたべよう！キ 
ッズ・マルシェ」「ほぺ 
たん食堂」に取り組んでまいりました。これ
からも「食育」の取組を進めてまいります。 

いばらきコープ生活協同組合 理事長  
鶴長 義二 
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