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参考 

 

 

当該事例集、事例集に掲載している各取組事例の詳細資料及びアンケート調査の結果の

詳細を以下のホームページに掲載しています。 

【子供食堂と連携した地域における食育の推進】 

URL： http://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kodomosyokudo.html 

 

 

＜１＞若い世代を中心とした食育の推進  
若い世代が自分自身で取り組む食育の推進、次世代に伝えつなげる

食育の推進を目指します。 

 
＜２＞多様な暮らしに対応した食育の推進  

子供や高齢者を含む全ての国民が健全で充実した食生活を実現で

きる食育の推進を目指します。  

 
＜３＞健康寿命の延伸につながる食育の推進 

生活習慣病の発症・重症化予防や健康づくり等、健康寿命の延伸に

つながる食育の推進を目指します。  

 
＜４＞食の循環や環境を意識した食育の推進 
  生産から消費までの食べ物の循環を理解するとともに、食品ロス

の削減等、環境へも配慮した食育の推進を目指します。  

 
＜５＞食文化の伝承に向けた食育の推進 

郷土料理、伝統食材、食事の作法など、日本の伝統的な食文化への

理解を深める食育の推進を目指します。 

 

  

ホームページによる情報の提供 

第３次食育推進基本計画の重点課題 
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子供食堂と連携した地域における食育の推進活動 委員会 

構成員名簿 
 

氏名 所属・役職 

赤松 利恵 お茶の水女子大学 基幹研究院自然科学系 教授 

小嶋 昭信 
堺市子ども青少年局子ども青少年育成部子ども企画課 

主幹 兼 企画調整係長 

釜池 雄高 こども食堂ネットワーク事務局 事務局長 

栗林 知絵子 
NPO 法人豊島子ども WAKUWAKU ネットワーク  

理事長 

富澤 素子 全国学校食育研究会 顧問 

○村山 伸子 新潟県立大学 健康栄養学科 教授 

○座長  

（敬称略、五十音順） 

 

 




