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事業実施主体：竹田市（大分県）

【取組の成果】【取組の内容】

大分県

○ 発酵文化セミナー（２日間）
（１日目）高校生向けに自らが栽培した食材を使用した「発酵」をテーマ

にした調理実習（商品開発）や発酵デザイナーによる講演を実施。

（２日目）一般市民向けに、映画上映のあと、発酵デザイナーとのクロ
ストークイベントを実施。地元の発酵食や加工品等を集めた「発酵
マルシェ」やワークショップを同時開催。

令和６年度消費・安全対策交付金 地域での食育の推進事業

【事業の目標】

①食文化の継承度
・事業実施前 ： 31.1%
・事業実施後 ： 37.1%

②産地や生産者を意識して
農林水産物・食品を選ぶ
者の割合

・事業実施前 ： 75.4%
・事業実施後 ： 79.3%

○ 発酵文化セミナー
・（１日目）高校生のアイデアを引き出すための仕掛けや、地域の食材
の特徴を把握し、それを活用して生み出した商品を消費者に届ける際
に、どのような地域のメッセージを伝えるか、などのポイントを学んだ。

・（２日目）発酵文化の継承に関する知識が深まった。マルシェやワー
クショップでは、生産者と消費者が直接話をする機会となり、お互いの
理解が深まった。

○ 竹田市は、少子高齢化や過疎化が進む地域であり、年々高齢化率が上昇している中、食文化など地域に受け継が
れたものが若い人々に伝承されていないなどの課題がある。

○ 竹田市に受け継がれた発酵食や伝統的な食を整えることで元気に過ごせることを知ってもらう機会、また、その発酵
文化などの竹田市の魅力を若い人々に伝える機会として、「発酵文化セミナー」を開催した。特に、高校生に対しては、
地域に受け継がれた発酵文化を学び、実習体験を通じて、その良さや継承の必要性を感じられる機会を提供する場と
した。

食文化の保護・継承のための取組支援

郷土の食文化を知って、伝えよう！

竹田市

0

20

40

60

80

100

事業実施前 事業実施後

食文化の継承度

産地や生産者を意識して農林水

産物・食品を選ぶ者の割合

実習の様子 講演の様子

クロストークの様子 ワークショップの様子 マルシェの様子


