
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

岡山市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

岡山市 
岡山市立御野小学校 

取 組 の 名 称 給食指導～地産地消おかやま～ 

実 施 時 期 

 

4 月～3 月給食実施日・給食時間 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 

☐ ☐ 
   

                                                                  
取 組 内 容 岡山県産の野菜や果物が納品された日の朝（8 時頃～）に、給食調理

員、運動場で遊んでいる児童、職員室にいる職員に声をかけ、実物の

野菜や果物、岡山県産と書かれた段ボールと一緒に写真を撮るように

しています。そしてその写真を給食当番が必ず通る給食室前廊下の一

画に設けている展示コーナーに展示します。展示した日の給食時間に

は、岡山県のホームページからダウンロードした「地産地消おかやま

の唄」を流すことによって、「この音楽が流れている日の給食には、

岡山県産の野菜や果物が使われているんだな！」と児童の意識づけと

なるような工夫をしています。岡山県産の野菜や果物が使われている

給食の日の残食量は他の日に比べ、残食量が少ないです。 

   

 

【様式２】

②食育月間以外の月の取組


