
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

岡山市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

岡山市立御南小学校 

取 組 の 名 称 和食について知ろう 

実 施 時 期 令和７年１１月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☑ ☐ 
   

          
取 組 内 容 ねらい ：和食の良さや和食のだしについて知らせ、自分たちの給食

で食べている和食について関心をもって食べる。 
日 時 ：令和７年１１月 
 
対象者 ：岡山市立御南小学校 全校児童 
 
内 容 ：１１月２４日の和食の日または１１月１７日の食育の日に

合わせ、給食だよりや給食時の全校放送、給食掲示板、ラ

ンチメモなどで和食についての啓発を行う。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↓１１月給食だより抜粋 

掲示資料 


