
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

大竹市 

取 組 の 名 称 食育の日の啓発 

実 施 時 期 

 

毎月 19 日 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☑ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

                                                                                   

取 組 内 容 【目的】 

学校給食を通して、毎月 19 日は「食育の日」を意識付ける 

 

【場所】 

市内小中学校 

 

【対象】 

市内小中学校の児童生徒 1800 人 

 

【内容】 

・毎月 19 日は「かみかみ献立」を実施し、かむことの大切さ等を伝

えることで食への関心を高めています。 

・19 日の給食の中に飛行機型にぬいたにんじんを各校に 1 個だけ入

れることで、食育の日の意識を高めています。 

 

 

 


