
③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

宮崎県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

三股町 

取 組 の 名 称 学校における食育活用 

 

実 施 時 期 

 

４月～１２月の毎月１９日 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☐ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ 
   

                                                                                   

取 組 内 容 中学校での取組 

  毎月、給食時間に全校給食委員会が、その月の旬の食材や行事食

をテーマに放送を行っています。その際、給食委員会で作成した食

事マナーの歌を毎月 1 回給食時間に流すことによりマナーの意識

を高めています。また、委員会活動の中で、各学級で栄養やマナー

に関するクイズを行っています。 

 


