
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

新潟県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

南魚沼市 

福祉保健部 子育て支援課 

取 組 の 名 称 公立保育園での食育の日の取組 

実 施 時 期 

 

毎月 19日 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ 
   

                                                                                   

取 組 内 容  毎月 19日の食育の日に月ごとのテーマに沿って保育士、管理栄養

士が園児に話をしました。 

 保護者にはテーマに沿った資料をアプリにて配信しました。 

 

 

 


