
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鳥取市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

鳥取市 幼児保育課 

取 組 の 名 称 食育の日の取組 

実 施 時 期 

 

令和７年４月～１２月の毎月１９日 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☑ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☑ 

☑ ☑ 
   

                                                                                   

取 組 内 容 ＜幼児保育課の取組＞ 

 

・毎月１９日「食育の日」に旬の食材や地場産物を取り入れた給食の

提供と啓発（公立保育園等２１園） 

 

＜公立保育園＞ 

・毎月１９日を「かみかみデー」として、イメージキャラクター「カ

ミカミちゃん」人形を使って、噛むことの大切さを園児へ啓発 

（公立保育園等２１園） 

 




