
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

霧島市 

取 組 の 名 称 「毎月 19日は食育の日」の取組 

実 施 時 期 

 

毎月 19 日 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☐ ☑ 

☐ ☑ ☐ ☐ ☐ 

☑ ☑ 
   

                                                                  
取 組 内 容 毎月 19 日の食育の日に、すこやか保健センターのＳＮＳで時短レシ

ピや郷土料理レシピ等を配信しています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


