
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山口県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

防府市立佐波小学校 

取 組 の 名 称 食育に関する取組 

実 施 時 期 令和７年６月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☑ 

☐ ☐ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ 
   

          

取 組 内 容 給食委員会による残食を減らす取組 

毎月残食の多そうな日を選び、その日の食材や栄養素等について 

作成した動画を給食時間に流す取組を給食委員会で行った。 

６月は「郷土料理」をテーマに、山口県の郷土料理「けんちょう」 

について、クイズや給食ができるまでの動画を作成した。昨年度に 

比べて半分以上もの残食が減少した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


