
【様式１】 

① 食育月間の取組

提出都道府県名 

政令指定都市名 

滋賀県 

取組市町村名 

取組団体・企業

名 

大津市 

取 組 の 名 称 食育啓発チラシの配布及び情報発信 

実 施 時 期 令和７年６月１日 

取組内容に該当

す る 

食育ピクトグラ

ム 

（複数選択可） 

☑ ☑ ☑ ☑

組 内 容 食育啓発チラシを作成し、配布及び情報発信を実施しました。 

【啓発方法】 

・当課ホームページに掲載

https://www.city.otsu.lg.jp/soshiki/021/1441/g/kes/shokuiku/25320.html 

・当課Ｘ（旧 Twitter）アカウントでの啓発

https://twitter.com/otsu_eisei

・メール及びＦＡＸによる配信

・庁内ネットワーク掲示板によるチラシの掲示

・本市 LINE 公式アカウントによる配信

・本市子育てアプリ「とも☆育」による配信

・広報誌「広報おおつ」へ記事を掲載

・食育啓発チラシの配布



【様式１】 

① 食育月間の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

滋賀県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

草津市 

取 組 の 名 称 啓発媒体を活用した「食育月間」や「食育の日」の啓発 

実 施 時 期 6 月 1 日～30 日

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑

取 組 内 容 目的：食育について考える機会を設け、「食育月間」や「食育の日」

の認知度向上を狙い、広く周知する。 

対象者：市民、在勤者 

＜デジタルサイネージの啓発＞ 

・市内の駅に設置されているデジタルサイネージにて、６月の「食

育月間」と毎月１９日の「食育の日」の周知や家庭、学校、子ども

園、職場、地域等の各場面において、生涯に通じた食育を推進する

ための啓発をしました。 

＜庁内放送＞ 

・市役所来庁者に対し、「朝食を食べる」「食べ物をゆっくりよく噛

んで食べる」「塩分の多い食べ物を控える」などこの機会に食育に

対する理解を深め、各場面において、生活習慣病の予防や健康寿命

の延伸をめざし、一人ひとりが食育の推進に取り組めるよう啓発を

しました。 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

滋賀県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 
甲賀市 

取 組 の 名 称 食育の日ならびに食育月間の啓発活動 

実 施 時 期 
令和７年６月２日（月）～６月３０日（月） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

          
取 組 内 容 【目的】  

食育について考える機会を設け、「食育の日」「食育月間」の認知度向

上を狙い広く周知する 
【対象者とその人数】  
市民や在勤者等の来庁者 約３００名 
【実施内容や特徴】 
市役所に展示ブースを設け、「噛む」をテーマに歯科保健と食育とを一

体的に啓発しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組

提出都道府県名 

政令指定都市名 

滋賀県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

近江八幡市 

取 組 の 名 称 食育月間の取組 

実 施 時 期 令和 7年 6月 

取組内容に該当

す る 

食育ピクトグラ

ム 

（複数選択可） 

☑ ☑ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑

取 組 内 容 市の 6 月広報紙で食育月間について周知しました。合わせて市の公式

ホームページにも掲載しました。

市の公式ホームページ URL▽ 

https://www.city.omihachiman.lg.jp/soshiki/kenko/2/2/14307.html 

近江八幡市 広報紙６月 食育月間一部抜粋 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

滋賀県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

高島市健康推進員協議会 

取 組 の 名 称 ①広報誌に「食育月間」について掲載 

②健康推進員による食育啓発の実施 

実 施 時 期 ①６月 

②６月２２日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

          
取 組 内 容 ①高島市民に全戸配布を行う広報たかしま６月号において、「６月

は食育月間です」という題名で記事を掲載しました。「食育月間」

「食育の日」が定められていることを紹介しました。 

また、高島市では、今年度から「たかしま 元気 食プラン -高島市

食育推進計画（第４次）-」の取り組みがスタートしたことを紹介

し、子どもから高齢者まで、みんなで日々の「食」を大切にして、

元気で豊かな生活を送ることを啓発しました。「たかしま 元気 食

プラン」では、基本理念を「心と体の元気は おいしく楽しい食事

から」、スローガンを「食べよう 伝えあおう たかしまの食」とし、

取り組みを進めていきます。 

 

②高島市新旭駅前のふれあい食堂に参加した市民１００名に、健康

推進員がティッシュを配布し啓発を行いました。ティッシュを配布

し、毎月１９日は「食育の日」であることを紹介しました。 

 

 

 

 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

滋賀県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

滋賀県 

取 組 の 名 称 食育月間、食育の日の啓発 

実 施 時 期 6 月中 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ 
   

          
取 組 内 容 本県の健康しがに関する取組を発信する「健康しがポータルサイ

ト」（https://www.kenkou-shiga.jp/）で、食育月間、食育の日につ

いて情報を発信しました。 

  

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

滋賀県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

野洲市 

取 組 の 名 称 図書館連動特集の実施 

実 施 時 期 令和７年６月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

          
取 組 内 容 「野洲市食育推進計画（第４次）」の重点目標の１つである『三

食のちから 朝食でスイッチオン！』を食育月間にアピールするた

め、野洲図書館において連動特集に取り組みました。 

企画に合わせて関連書籍を集めた特集コーナーを設置し、図書館

内でＰＲしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




