
【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

国見町 

取 組 の 名 称 民間と共同した 減塩街頭キャンペーン 

実 施 時 期 令和 7年 6月 4日（水）～令和 7年 6月 17日（火） 

※限定イベント 令和７年 6月 15日（日） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 〇対 象 

 スーパー利用者 

 

〇目 的 

食行動選択の場であるスーパーにおいて、減塩について情報を提供

することで、自身の食生活及び健康状態を振り返る機会とした。 

 

〇内 容 

町総合検診期間に合わせ、コープふくしまと連携し実施しました。 

期間中、検診会場及び店舗にて、購入可能な減塩商品の紹介を行い

手軽に減塩を始められる支援を行いました。また、15日（日）限定

で、店舗にて減塩商品の試食・血圧測定・減塩ワーク（塩分量の可

視化）を実施しました。健康推進員にも呼びかけをお願いするなど、

子育て世代や働き盛り世代を中心に多くの方に興味関心を持って

いただく機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

喜多方市 

取 組 の 名 称 食育に関する展示 

実 施 時 期 ６月１日～６月 30日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ 
   

          

取 組 内 容 食育月間、食育の日、食育内容についての普及啓発のための展示

を、親子が集まる「ひとづくり・交流拠点複合施設」や喜多方市立

図書館で行いました。 

【ひとづくり・交流拠点複合施設】 

・食育ピクトグラムを紹介しながら食育が身近なものであること

を伝え、食育チェックや食育クイズなど幼児から親子で楽しめる内

容としました。 

 

 

【市立図書館】 

・「食育月間×図書館 食の本マルシェ」と題し、本と食育をかけ

合わせた取組を行いました。本の特設コーナーや展示、食育に関す

るクイズや簡単レシピが書かれたオ

リジナルしおりの配布、マグネットを

使って献立を考える遊びなど、様々な

取組を行いました。また市内小中学校

図書室でも「食」に関する本の特設コ

ーナーを設置し、６月の食育月間の周

知を行いました。 

 

 




