
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

愛知県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

一宮市 

一宮市健康づくり食生活改善ボランティア協議会 

こどもっちパーク ビバホーム一宮店 

取 組 の 名 称 こどもっちパークで「食の大切さ」を啓発します 

実 施 時 期 6月 9日（月） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ 
☐ ☑ 

☐ ☐ 

☑ 
☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 

   

          

取 組 内 容 食育推進、健康や子育て支援に関する事業の周知と利用促進を目ざし 

地域の親子が集まる場を市内事業者より提供協力を受け産民官連携事 

業「食育啓発イベント」を実施しました。市管理栄養士による健康教 

育「乳幼児期の食の大切さについて」のミニ講義と一宮市健康づくり 

食生活改善ボランティア協議会員による親子食育手遊びの実演、地域 

や保健センターでの健康相談、教室等の紹介を行いました。ボランテ 

ィアによる手遊びに参加されている親子は音楽に合わせて身体を動か 

しながら楽しんでいる様子でした。 

開催日時：6月 9日（月）午前 10時から 14時 

実施回数：全 5回（各 20分） 

開催場所：こどもっちパーク ビバホーム一宮店 

参加者 ：124名（62組） 

  

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

豊田市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

豊田市 

トヨタ生活協同組合 

取 組 の 名 称 食育月間、食育の日の普及・啓発推進 

実 施 時 期 6月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

 

取 組 内 容 目的 

毎年６月の「食育月間」及び、毎月１９日の「食育の日」に合わせて

重点的に食育を推進し、家族のコミュニケーションの場として、豊か

な心をはぐくみ、食育への関心を高め、食の大切さを伝えることで豊

田市健康づくり豊田２１計画（第四次）を推進することを目的に実施

しました。特に 6月 21日に開催した食育工作体験イベントは主食・主

菜・副菜を揃えて食べることの大切さについて親子で学べる機会とし

ました。 

 

対象 

豊田市民 

（食育工作体験イベント 118人） 

 

実施内容 

 実施期間 啓発内容 啓発場所 

1 6月 1日（日） 

～6月 30日（月） 
ポスター掲示 おいでんバス車内 

2 6月 1日（日） 

～6月 30日（月） 

デジタルサイネージで

啓発 

善都、メグリア、駅

前、豊田市役所 

3 6月 16日（月） 

～6月 19日（木） 

PC 起動時のポップアッ

プ情報表示 
豊田市役所 

4 6月 21日(土) 食育工作体験イベント メグリア本店 
 

 



 

6 月 21 日メグリア本店食育工作体験イベント 

 

 

 

 

 

 

 

 

デジタルサイネージ画像 




