
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鳥取県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

智頭町 

取 組 の 名 称 食育に関する啓発 

実 施 時 期 ６月１日～３０日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☐ ☑ 

☐ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

          

取 組 内 容 【目的】 

食育について、幅広い世代に啓発を行うこと 

【対象者】 

 智頭町民 

【内容】 

①食育月間に合わせ、食育全般、栄養バランスや朝食の大切さ、智

頭町食育推進計画等について紹介や啓発を行いました。 

＜方法＞ 

・資料掲示：智頭町保健・医療・福祉総合センター「ほのぼの」 

ちえの森ちづ図書館 

・広報６月号に記事を掲載 

・告知端末での放送（６月１日、６月１９日） 

②「親子のかみかみ食育レシピ」の配布 

配布場所：智頭町保健・医療・福祉総合センター「ほのぼの」 

ちえの森ちづ図書館 

③食に関係する図書の展示 

 展示場所：ちえの森ちづ図書館 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


