
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

京都府 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

京都府、京都新聞、株式会社セブン-イレブン・ジャパン 

取 組 の 名 称 朝食摂取と主食・主菜・副菜を組み合わせた食事の啓発 

実 施 時 期 令和７年６月９日（月）～７月６日（日） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☑ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

          

取 組 内 容 朝食摂取と主食・主菜・副菜を組み合わせた食事を推進するため、

地域活性化包括連携協定を締結している株式会社セブン-イレブ

ン・ジャパン等と連携し、府内のセブン-イレブン各店舗（約 350店

舗）において、POP掲示で啓発を行いました。 

 また、京都府公式 X、LINE等で情報発信を行い、府民に広く周知

を行いました。 

※啓発 POP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

京都府 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

宇治市 

取 組 の 名 称 食育展示およびインターネットや SNS を用いた啓発 

実 施 時 期 展示：５月 29日～６月 11日 

インターネットでの啓発は６月中 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☑ 

☐ ☑ ☑ ☐ ☑ 

☐ ☑ 
   

 

取 組 内 容 宇治市では広く市民に食育を周知することを目的に、JR 宇治駅

前市民交流プラザ「ゆめりあうじ」にて、宇治市健康づくり・食育

アライアンスの活動紹介および宇治市食生活改善推進員協議会「若

葉の会」の「農林水産省第９回食育活動表彰 消費・安全局長賞受 

賞」 の展示および新たに「食育とは」と「よく噛んで食べましょ

う」のパネルを作成し、展示しました。また、毎月 19 日に発行し

ている「食育だより」についての啓発も行いました。 

 

また、宇治市ホームページ（バナー）、LINE、宇治市健康づくり・

食育アライアンスの Instagram、Facebookを通じた啓発も行い、食

育推進について啓発しました。 

 

 


