
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

岐阜県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

岐阜保健所 

取 組 の 名 称 幼児食農教育研修会の開催 

実 施 時 期 6月 24日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☑ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☑ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 【目的】 

・食農教育をテーマとし、先進園の取組発表を共有することにより、

食農教育を実践する施設が増えるなど自園の食育活動に活かすことが

できる知識を得ることを目的に開催しました。 

【対象者】 

・幼稚園・保育所・認定こども園の幼稚園教諭・保育士・管理栄養士・

栄養士・調理師等 26施設 34人 

【内容】 

・実践発表２園、各園の食育活動について情報交換 

【成果】 

・園からこどもへの食育やこどもを介した保護者へ食育の普及、野菜

摂取増加について働きかけを促すとともに、園が実施していることを

確認することができました。 

・昨年度の研修で、未満児の食育参加や調理体験の拡大について課題

があることを感じたため、今年度はこの 2 点について積極的に取り組

んでいる園からの事例発表を行ったことにより参加者の満足度向上に

つながったと考えます。 

 

 

 


