
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

大阪府 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

守口市立寺方南小学校 

取 組 の 名 称 感謝の心を育む～地産地消献立を生かして 

実 施 時 期 6月 6日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☑ ☑ ☐ 

☐ ☐ 
   

          

取 組 内 容 守口産の玉ねぎを使った給食を“生きた教材”として、地産地消動画を作

成し、食育の視点である「感謝の心」をもって食事ができる子どもの育成を

目指して取り組みました。 

 動画では、農家さんの紹介や畑の様子、クイズなどを盛り込み、子どもたち

が生産者や農作物に対して興味・関心をもてるよう工夫しました。特に、農

家さんへのインタビューを通して、食べ物は多くの人の努力や苦労によって

支えられていることに気づくことができるように意図しました。 

 子どもたちからは、「玉ねぎおいしい！」や「ありがとう！」という声がいつもよ

り多く聞かれました。給食の残菜量も普段より減っており、子どもたちの意識

に良い変化が見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


