
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

岡山県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

矢掛町 

矢掛町立小田小学校 

取 組 の 名 称 食育月間の取り組み 

実 施 時 期 令和７年６月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☑ 

☐ ☐ 
   

         

取 組 内 容 １ 給食センターとの連携 

（１）献立について 

給食委員の学校放送で、地元食材の利用を紹介したり、給食セン

ターで用意された資料を活用し、地元食材の紹介を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

（アスパラガスの紹介より一部） 

 

 

（２）栄養教諭等による給食指導 

   栄養教諭１名、学校栄養職員１名に来校してもらい、全学年に食

事中のマナーについて指導していただきました。 

 

 



 

２ 農作物の栽培体験  

２年生：生活科「わたしたちの野さいばたけ」  

ミニトマト、キュウリ、オクラ、トウモロコシ、スイカの苗植えを

行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１・２年生、特別支援学級：生活科「たのしいあき いっぱい」、

「わたしたちの野さいばたけ」、自立活動サツマイモの苗植えを行

いました。 

 

 

 

 


