
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

宮城県 

仙台市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

仙台市 

消費生活センター 

取 組 の 名 称 消費生活講座の開催 

実 施 時 期 ５月３０日（消費者月間記念 第１回消費生活講座） 

１０月３１日（第３回消費生活講座） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 （１）目的 

市民を対象に、消費生活に関する知識

や情報を提供し、日常生活で活用して

もらうための講座を開催しています。 

（２）具体的な内容 

５月は、「食で考える 地球の未来と私た

ちの消費」という題で、映画「食べるこ

とは生きる こと～アリス・ウォーター

スのおいしい革命～」の上映と、地球

環境問題に関する講演を聞くことで、

地球にやさしい暮らし方について考え

るきっかけをつくりました。（参加人

数：８８名） 

１０月は、「乾物でおいしく備える！

家庭で できる防災食の知恵」とい

う題で、乾物防災食のおいしい作り

方、ローリングストックによる食品

ロス削減などについて学ぶことで、

環境と防災について考えるきっかけ

をつくりました。 

（参加人数：６４名） 

 



【仙台市ホームページ・講座掲場所】 

〇消費者月間記念 第 1 回消費生活講座 

https://www.city.sendai.jp/sekatsu/kurashi/tetsuzuki/shohi/gekkan

/jisshi.html 

〇消費生活講座 

https://www.city.sendai.jp/sekatsu/kurashi/tetsuzuki/shohi/kouza/jis

seki.html 
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