
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

宮城県 

仙台市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

仙台おさかな普及協会 

やさい・くだもの普及委員会 

取 組 の 名 称 夏休み親子市場見学会 

実 施 時 期 令和 7年 8月 18日（月）・19日（火） 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

☑ ☑ ☐ ☐ ☐

☑ ☐ ☐ ☑ ☐

☑ ☑

取 組 内 容 普段立ち入ることない、早朝の中央卸売市場を見学することにより、

日ごろ食している、魚介類や野菜・果物などがどのように流通・販売

されているのかを学ぶ機会を得ることができる。 

また、途中のイベントとしてキノコの採取や、マグロの解体・試食な

どを通して、生鮮食料品の流通の仕組みを学ぶとともに、魚食や野菜・

果物の普及を促進する。 




