
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

宮城県 

仙台市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 
仙台市教育委員会 

取 組 の 名 称 
地場産物活用推進 

実 施 時 期 
令和７年７月から令和７年 12月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐

☑ ☐ ☑ ☑ ☐

☑ ☑

取 組 内 容 学校給食における地場産物の活用が推進されるよう栄養教諭等

及び学校給食調理員を対象に研修会を実施しました。 

また、11月の「みやぎ食育推進月間」に合わせて、学校給食にお

ける地場産物の活用が推進されるよう学校等あて働きかけるとと

もに、地場産物の活用状況を確認するため学校現場等の調査を行い

ました。 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

宮城県 

仙台市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 
仙台市教育委員会 

取 組 の 名 称 
学校給食「だしで味わう和食の日」 

実 施 時 期 
令和７年 11月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐

☐ ☐ ☐ ☑ ☐

☑ ☑

取 組 内 容 11月 24日が「和食の日」であることを踏まえて、11月中の任意

の１日を和食献立とし、その中で「だし」が感じられる汁物の提供

を行いました。 

また、「和食の日」に関するポスターの掲示や資料を配付した他、

栄養教諭等が「だし」、「和食」、「郷土料理」等に関する指導等を実

施しました。 

（鰹節と昆布でとっただしの  （ICT教材を活用した栄養教諭等 

すまし汁の提供） による食育指導） 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

宮城県 

仙台市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 
仙台市教育委員会 

取 組 の 名 称 
学校給食センター試食会 

実 施 時 期 
10月から 12月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

☑ ☐ ☑ ☐ ☑

☑ ☐ ☑ ☐ ☐

☑ ☑

取 組 内 容 給食の試食等を通して、本市における学校給食についての理解を

深め、市民の食生活の向上等を目的とし、市内各学校給食センター

（５か所）を会場に、学校給食試食会を実施しました。 

当日は、給食の試食の他、学校給食の衛生管理や栄養管理、使用

食材の流通等についての説明や施設内の見学等を実施しました。 




