
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

宮城県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

気仙沼市立かやの実保育所 

取 組 の 名 称 ホヤを観察しよう（ホヤはどうなっているの？） 

実 施 時 期 令和７年８月５日（火） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 

☐ ☐ 
   

          

取 組 内 容 気仙沼市のキャラクター海の子ホヤぼーやは知ってるよ！大好き

だよ！だけど・・・。本物のホヤは見たことある？食べたことある？ 

かやの実保育所の 0歳児～5歳児 45名を対象にホヤの説明を聞く、

見る、嗅ぐ、触る、の活動を通してホヤに触れ家庭でホヤを食べる

きっかけになれば良いと思い実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


