
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

栃木県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

市貝町 

取 組 の 名 称 有機食材を活用した学校給食の提供 

実 施 時 期 5月～3月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☑ 

☐ ☐ 
   

          

取 組 内 容 【目的】食材が作られる背景を学び、有機農業への関心が高まるよ

う、年 10 回を「有機野菜給食の日」とし、有機食材を活用した給

食の提供を行いました。 

【対象者】町内小中学校 4校 計 723名 

【実施内容（抜粋）】 

・5月 2日（金） 

メニュー：たけのこご飯、スタミナみそ汁 

有機野菜等：たけのこ、小松菜、スナップエンドウ、にんにく 

・7月 16日（水） 

メニュー：夏野菜カレー 

有機野菜等：玉ねぎ、人参、じゃがいも、トマト、ピーマン、なす、

ズッキーニ、枝豆 

・11月 12日（水） 

メニュー：豚汁 

有機野菜等：玉ねぎ、人参、じゃがいも、ごぼう、大根、ねぎ 

・12月 18日（木） 

メニュー：冬至シチュー 

有機野菜等：玉ねぎ、人参、人参の葉、かぼちゃ 

 

 



【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

栃木県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

那珂川町 

取 組 の 名 称 地元高校生による地産地消の推進 

実 施 時 期 ６月 １０月 １１月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容  「露地野菜で町おこし」をテーマに農業教育を行っている馬頭高校

の生徒が栽培した野菜が、町内小中学校の給食に提供されています。 

 今年度は、６月「超大球キャベツ」、１０月「コールラビ」「白菜」、

１１月「超大球キャベツ」が提供されました。 

・超大球キャベツ…重さ４kgから６㎏ 

         スープやサラダにしました。 

 

 

 

 

・コールラビ…１００個を塩昆布和えにしました。 

 

 

 

 

・白菜…豚汁や豚キムチ炒めにしました。 

 

 

 

 

５㎏ 

最大 

４.１㎏ 


