
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福井県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

高浜町 

取 組 の 名 称 やさいマーケットで買い物をしよう 

実 施 時 期 令和 7年 12月 15日（月） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 地場産野菜販売所の協力を得て、給食で使用している野菜や米を、

年齢に応じ配慮した量で準備していただいた。子どもが自分で何を

買いたいか考え、選ぶことで意思決定能力を高めるとともに、普段

かかわりの少ない販売所の方とのコミュニケーションや対話を通

じて、買い物を遊びへと繋げる経験とした。また後日、日頃お世話

になっている方々に『ふるまい汁』を提供し味わっていただいた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


