
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山口県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

防府市立華陽中学校 

取 組 の 名 称 中学校家庭科における授業実践 

実 施 時 期 ４月～６月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 

☐ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☑ ☐ 
   

          

取 組 内 容 ・対象生徒は、本校生徒 2年生、3年生の約 300名。 

 

・持続可能な食生活について考える学習内容では、日本の食文化に

ついて調べ学習を行い、それをレポートにまとめる活動を通して、

食文化を継承するために自分たちにできることを生徒自身が考え

ました。また、フードマイレージや食料自給率についても触れ、世

界のフードロスの現状への理解を深め、フードロスを減らすための

取組についても考えました。 

 

・食料廃棄率の高さを課題として、その対策を考える活動を行いま

した。内容としては、「エシカル消費」をテーマに自分たちにでき

る環境のための消費の取組を考

え、その取組をピクトグラムで表

現する活動を行いました。 

 

 

 

 

 

 


