
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

高知県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

高知市 

取 組 の 名 称 「街路市の食材を使って楽しむ料理教室」の開催 

実 施 時 期 令和７年 10月 13日（月・祝） 10:00～13:00 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☑ ☐ ☐ ☑ ☑ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 「街路市の食材を使ったレシピを学び、実際に味わってみた

い」との声に応えて、参加者に街路市の食材の魅力を伝え、街路

市に気軽に立ち寄っていただくようになることを目的とした料理

教室を開催し、当初予定の定員20名を上回る30名（大人21名，小

学生９名）の参加がありました。 

当日は、街路市で調達した旬の野菜や果物を使ったマフィン作

りを行い、試食をかねて参加者と講師との歓談の場を設けまし

た。講師は街路市の出店者（３名）に務めていただき、販売商品

や、生産者としての想いなどをお話しいただきました。 

また、希望者（９名）には、「日曜市

ツアー」と題して、10月19日（日）に

本市職員が日曜市を案内し、実際に街

路市の魅力を体験していただきまし

た。 

なお、開催の模様は、地元の新聞及

び複数のテレビで紹介されました。 

 

 


