
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

富山県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

南砺市 

取 組 の 名 称 食育の日 特別給食の実施 

実 施 時 期 

 

令和７年９月１８日（木） 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 

☑ ☑ 
   

                                                                                   

取 組 内 容 〇実施目的 

南砺市内の地場産食材や特産品を多く取り入れ、南砺市内の恵み

に感謝するもの。 

〇実施校 

南砺市立学校 

〇実施内容 

毎月 19日（19日が休日の場合は前後に実施）に、日本の味めぐり

献立として各都道府県の郷土料理や特産物を使用した和食献立を

実施。掲示物の作成や給食時に献立・食材に関する内容の校内放

送を行った。（以下、9月の献立） 

 

かきまぜごはん（三重県の

郷土料理）、牛乳、きゅう

りのすりごまあえ、あおさ

汁（あおさの生産量全国１

位）、松阪茶プリン（日本

茶の生産量全国３位） 

 

 


