
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北海道 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

三笠市 

取 組 の 名 称 SNSでの地元産食物の情報発信 

実 施 時 期 

 

令和７年４月 19日～12月 19日 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 

☐ ☑ 
   

                                                                                   

取 組 内 容  市公式 LINE及び栄養管理係公式インスタグラムにおいて、毎月 19

日に食に関する情報を発信しています。 

令和７年度は、地元で作られている食べ物を紹介し、栄養素や食べ

方のポイントなどを発信しました。 

４月インスタグラム投稿 

                                  

 



【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北海道 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

名寄市 

名寄市食育推進協議会 

取 組 の 名 称 「１９日は食育の日」市 HP・SNSでの隔月周知 

 

実 施 時 期 

 

令和７年４月 19日・６月 19日・９月 19日、10月 19日、12月 19

日 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

                                                                                   

取 組 内 容 ２か月に１回をめやすに食育について、市の HPや SNSにて周知

しました。 

 

 


