
③食育の日の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

奈良県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

野迫川村 

取 組 の 名 称 地域連携事業による合同調理実習の開催 

実 施 時 期 ８月１９日～８月２０日 

 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☑ 

☑ ☐ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ 
   

          

取 組 内 容 畿央大学との地域連携事業の取組を野迫川小中学校の夏休み
期間中に実施し、その中で野迫川村郷土料理研究会（５名）、
大学生（１２名）、小中学校の児童生徒（８名）で郷土料理の
調理実習を行いました。実習後は、大学生から日本の郷土料
理や三食食品群について、クイズ形式で講義があり、子供た
ちも大学生と交流を図りながら楽しく食について学ぶことが
できた取組となりました。 

【献立】 

菜めし・夏のホット・スタミナそうめん・フルーツゼリー 

酢の物 
 
 
 
 
 

 


