
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

秋田県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

北秋田市 

社会福祉法人 綴子保育園 

取 組 の 名 称 「運動会、がんばれメニュー」を食べて、がんばるぞ！ 

実 施 時 期 

 

９月 19日 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☑ 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

                                                                                   

取 組 内 容  〇対象者 全園児 

〇目的 

 ・子どもたちが運動会で力いっぱい頑張れるように、大好きな鶏の

唐揚げを提供することで応援の気持ちを届けました。運動会という

大きな行事を通じて、食事面からも「頑張る力」を育むことができ

ました。 

 

       

   

 

☆うんどうかい がんばれメニュー 

鶏の唐揚げ鶏の

唐揚げ 

たこさん 

ウインナー 

 ゼリー 

鶏の唐揚げ

 ブロッコリー 


