
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

群馬県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

渋川市健康増進課 

取 組 の 名 称 「ぐんまちゃんの食育ぬりえ」を使用した食育の推進 

実 施 時 期 

 

通年 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

                                                                  
取 組 内 容 親子で野菜等の塗り絵を楽しむことをきっかけに、家庭での食育に取り組んで

もらうため、幼児健診に来所した保護者へ群馬県作成の「ぐんまちゃんの食育ぬ

りえ」を配布することにしました。ぬりえ用紙に、群馬県の「いただきますの日

ロゴマーク」を印刷することで、保護者の方へ「毎月１９日はいただきますの日」

の周知も併せて行っています。 
 提出された色を塗ったぬりえ用紙は、毎月１９日を目処に渋川市保健センター

出入り口横に掲示しています。（掲示期間の目安は１か月程度）  
 
 配布場所：①渋川市保健センター 

配布対象…２歳６か月児歯科健診に来所した保護者 
          …３歳児健診に来所した保護者 
 提出場所：渋川市保健センター窓口 

※提出時に粗品をプレゼント 
 そ の 他：健診来所者への配布には、 

食生活改善推進員が協力 
 配 布 数：約５２０枚 
 
 

 

 

県作成ロゴマーク 掲示の様子 


