
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
山口県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 
岩国市（保育幼稚園課） 

取 組 の 名 称 地産地消と食文化の伝承に向けた食育の推進 

（郷土料理、地元特産品を使った料理の提供） 

実 施 時 期 

 
通年 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☑ ☑ 
   

                                                                                   

取 組 内 容 ◎郷土料理、地元特産品を使った料理の提供 

食育の日に合わせて、郷土料理や地元食材を使った料理を

提供しています。食べ慣れることで、こどもが地元の特産野

菜を知り、食に関心を持ち、家庭でも関心を持つきっかけに

なってほしいと思います。 

 

 提供料理 

 4月 けんちょう、はなっこりー 

 5月 由宇トマト 

 6月 わかめむすび 

 7月 チキンチキンごぼう 

 8月 つしま 

 9月 おおひら 

10月 瓦そば、おおひら 

11月 れんこんハンバーグ 

12月 けんちょう 

 

 

 



【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山口県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

下松市（学校給食課（下松市立小学校給食センター・下松市立中学校

給食センター）） 

取 組 の 名 称 学校給食における食育の取組 

実 施 時 期 

 

４月～１２月 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☑ 

☐ ☐ ☑ ☑ ☐ 

☑ ☑ 
   

                                                                                   

取 組 内 容 【下松市立小学校給食センター】 

毎月１９日前後を「ふるさと給食の日」とし県産食材をできるだけ使

用した献立を実施。 

   ４月２３日 ふるさと給食の日 

   ５月１９日 ふるさと給食の日 

６月１６～２０日 地場産給食週間 

７月１１日 ふるさと給食の日 

９月１９日 ふるさと給食の日 

１０月２８日 ふるさと給食の日 

１１月１７日～２１日 地場産給食週間 

１２月１６日 ふるさと給食の日 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 19日（金曜日） 

「ふるさと給食の日」 

ごはん、シイラのみりんやき、ごまあえ、

ふるさとみそしる、牛乳 



【下松市立中学校給食センター】 

毎月１９日前後を「地場産給食の日」とし県産食材をできるだけ使用

した献立を実施。 

   ４月１８日  地場産給食の日 

   ５月２１日  地場産給食の日 

６月１６日～２０日 地場産給食週間 

   ７月１４日  地場産給食の日 

   ９月１９日  地場産給食の日 

 １０月２０日 地場産給食の日 

 １１月１０日～１４日 地場産給食週間 

 １２月１９日 地場産給食の日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 19 日

（金曜日） 

「地場産 

給食の日」 

パン 

チキンカツ 

ピーマンとなすの炒め物 

ミルクスープ 

県産いちごジャム 

牛乳 




