
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

岡山市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

岡山市 

取 組 の 名 称 岡山市栄養教室（南区西保健センター） 

実 施 時 期 

 

９月 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

                                                                  
取 組 内 容 日時：令和７年９月１７日（水）１０時～１１時 

 
場所：南区西保健センター 保健指導室 
 
対象者：栄養教室生 １６人、学区栄養改善協議会 会長 ８人 
     
内容：栄養教室の講義「食育をすすめよう」の中で食育月間や食育の

日について説明するとともに、各地域で行われている食育関連

事業について紹介をしました。 

 


