
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

京都府 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

京都市 

取 組 の 名 称 食品ロス削減に貢献！レシピ紹介冊子「もったい菜漬け🄬」リーフレットの発行及び

「旬野菜のおいしさ食べつくし！もったい菜漬け」キャンペーンの実施 

実 施 時 期 令和 5年 5月 15日～令和 5年 7月 15日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都市の家庭から排出される食品ロスの約 3 割を占める野菜に着目し、野菜を無駄

なくおいしく食べつくす菜漬け（ピクルス）レシピを紹介する「もったい菜漬け！が

いどぶっく」（令和 4年 5月発行）の内容をリニューアルするとともに、旬の野菜詰

合せなどが当たる「旬野菜のおいしさ食べつくし！もったい菜漬け」キャンペーン等

を実施した。 

 

 

 

 

 

 

 

（レシピの例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

←「もったい菜漬け」のレシピを

紹介するリーフレット 

京都市内のスーパー等の店舗や

市役所・区役所などで配布 

キャベツたっぷり 1/4ピクルス やみつきオクラピクルス 


