
【様式１】 

①食育月間の取組

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

石川県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

白山市立蕪城小学校 

取 組 の 名 称 小学校３年生総合的な学習の時間 

食と農をつなげる食育の実践 ～作る人と食べる人の玉ねぎを通した交流～ 

実 施 時 期 ６月２８日（水） 

６月２９日（木） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

取 組 内 容 目的 ・児童が、給食に使われている「玉ねぎ」をきっかけに、生産農家さんや調理 

員さんの思いを理解し、作る人と食べる人の交流を図ることで、地域の農作 

物への理解を深めることを目的とします。 

対象 ・小学３年生児童１１５名 

内容 ・身近な給食の野菜を通して、食と農についての考えを深め、食への関心や 

感謝の心を育むために以下の４点の内容で授業をしました。 

① 給食に使用する野菜ランキング

② 給食で使用する白山市産の野菜ランキング

③ なぜ、たくさんの玉ねぎを給食に使うのかな？

④ 玉ねぎは、どの部分を食べているのかな？

成果 ・身近な地域の野菜が、給食に多く使われていることに関心を持ちました。 

・「玉ねぎ」の学習を通して、生産農家さんに親しみを持ちました。 

玉ねぎを届けてくれた生産農家さん・調理する調理員さん 玉ねぎを触って考える児童 


