
【様式１】 

 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
静岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
静岡市立小島こども園 

取 組 の 名 称 
カレーパーティー 

実 施 時 期 
令和５年度６月７日～ 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

 

      

 

      

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜目的＞・じゃがいもが収穫できることを喜び、畑に親しみを持つ（年中） 

・みんなで収穫したじゃがいもを使って、クッキングを楽しむ（年長） 

＜対象者＞ 年中 １２名 年長１０名（クッキングは年長だけ）  

＜実施内容＞ 

子ども達はカレークッキングの為に自園の畑で育てたじゃがいもを「おおきい！」

「これは赤ちゃんみたいにちっちゃい！」と楽しそうに掘っていました。 

年長の子ども達はお世話になっている地域の方に「カレーパーティーに来てほし

い！」と招待状を書き、直接届けに行きました。また、前日には近くのドラックスト

アまで、カレーの材料を買いに行きました。 

 カレークッキングでは、年中の子ども達はじゃがいもや人参を洗ったり玉ねぎの

皮むきをしたりと手伝いを行い、年長の子ども達はじゃがいもや人参の皮をピーラ

ーで剥いたり野菜を包丁で切ったりと慎重に用具を使ってクッキングを楽しんでい

ました。招待した地域の方とできあがったカレーをみんなで食べて、「おいしいね」

「このじゃがいも、私が掘ったのかな」など、話しながら楽しそうに食べていました。

今まで自園だけで行っていたカレークッキングでしたが、今年は地域のお世話にな

った方に来ていただき、「おいしいよ」「ありがとう」と言われたことがとてもうれし

そうでした。 

 

 

 

 




